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COMPASSION COMPELLED BY THE INTENTIONAL AND MERCIFUL HEART OF GOD

EQUIPPING  TRAINED WITH EFFECTIVE AND RELEVANT TOOLS

APPLICATION SENT AND MENTORED WITH A 2X2 TOP-DOWN BIBLICAL MODEL

DISCIPLESHIP GROWING OUR LEADERSHIP TO HELP OTHERS

MULTIPLICATION REPRODUCING OURSELVES IN A VIBRANT AND FRUITFUL MANNER

EQUIPPING ALL CHRISTIANS TO EASILY SHARE
THEIR FAITH USING THE ONE MINUTE WITNESS TOOL

တစမ်ိနစစ်ာသကသ်သခံချကက်ိို 

အသံိုုံးပ ြုပ  ုံး၊ သတူိို ို့၏ယံိုကကည်ပခငု်ံးကိို ရှငု်ံးလငု်ံးလယွက်စူာွ သေငနှ ိိုငရ်န ်ခရစယ်ာနမ်ျာုံးအာုံး တနဆ်ာဆငပ်ခငု်ံး

သမတတ ာထာုံးပခငု်ံး  - သနာုံးပခငု်ံးကရိုဏာနှလံိုုံးသာုံးနှငို့ပ် ညို့ ်၀သသာ ဘိုရာုံးသခငအ်ာုံးပြငို့် မပြစ်မသန လို ်သဆာငသ်စသည် 

တနဆ်ာဆငပ်ခငု်ံး  - ဆ သလျာ်သသာတန်ဆာ လာမျာုံးနှငို့် ထသိရာက်စွာ သလို့ကျငို့သ် ုံးသည ်

အသံိုုံးချမှု   -  A 2x2 အထက်သအာက် သမမာကျမ်ုံးစာ ံိုစံနှငို့အ်တူ လမ်ုံးညွှန်မှုနှငို့်  ိို ို့သဆာငသ် ုံးသည် 

တ ညို့်သတာ်ပြစပ်ခငု်ံး  - ကျွန်ို ်တိို ို့၏သခေါငု်ံးသဆာငမ်ှုစွမ်ုံးရည်မျာုံး သတူစ် ေါုံးကိိုကူည ပခငု်ံးအာုံးပြငို့် ကက ုံးထာွုံးလာသစရန် 

တိိုုံး ွာုံးပခငု်ံး  -  အသ ုံးသ ုံးတ ို့အသက်တာန ို့ နိိုုံးကကာုံးမှုသတွထ မှာ မိမိအရည်အသသုွံးမျာုံးကိိုပ န်လည်သမွုံးထိုတ်ရန် 
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အကကောင ်းဆ  ်းက ောအရောက ွေက အမ ြဲအ င  ရ ှိပါ ယ 

ကကယ်ငေါုံး ွငို့ရ် ို့အဓိ ပာယ်က ဘာကိိုဆိိုလိိုတာလ ?

WHAT DOES "5 STAR” MEAN?

The BEST available!

DOC ID:5S2EN1622



DREAM WHAT
COULD BE

အ ်ိမကသ်တကွ ဘာသတပွြစန်ိိုငလ် ?
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ဧဝ ကေလှိ ရော်းက ောကခပောခြင ်းက ကျွန  ပ  ှိ  ရြဲ   ောဝန ခြစ  ယ 

ကျွန်ို ်တိို ို့၏တာေန်

OUR ASSIGNMENT

Evangelism is our assignment.
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၁- သမတတ ာ(ေန်တာစတိ)်ထာုံးပခငု်ံး

1 - COMPASSION
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အက ကောင ်း ကူော်း၊ ထှိ   ူှိ   ည  ပင ပန ်း ည ခြစ ၍ 

ထှိန ်း  ူရ ှိဘြဲ ပစ ထော်းက ော ှိ ်းကြဲ  ှိ  ခြစ  က၏။

 

     ရ င  ဿြဲ၊ ၉်း၃၆

    

But when He saw the multitudes, He was moved 

with compassion for them, because they were 

weary and scattered, like sheep having no 

shepherd. Matthew 9:36
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“  မောကျ  ်းစောရြဲ  ဝါဒအရ ဝန  ောစှိ  (က  တ ော) ရ ှိဘြဲလ 
ပ ကဆောင ခြင ်းက ဒကီ ဘော  ော အ  န  ကယ အရ ပ ဆှိ ်းအ

ကျဉ်း န ဆ  ်းပြဲခြစ ပါ ယ ။”

-Francis Schaefer

“Biblical orthodoxy without compassion 
is surely the ugliest thing in the world.”

-Francis Schaefer
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“ဝန  ောစှိ  (က  တ ော)ထော်းခြင ်းက  ခပစ  င ကဝြန 
ရှု  ြျ ှုထက  အခပစ  ျော်းစွေောကှိ  
အခ   ခပ  က  ကပ်းလှိ    ယ ”

-Henry Ward Beecher

“Compassion will cure more sins than 
condemnation.” -Henry Ward 
Beecher
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၉၇%  က ောြရစ ယောန  ျော်းစွေောက   ူှိ  ဘဝ  စ 

စှိ   စ ပှိ င ်းထြဲကှိ အမ ြဲဝင  ကရောက လော ြဲ   ယ   

 ကည   ူစ ဦ်း စ ကလကှိ က ောင    ကယ  င  

ခြင ်းနြဲ   က ဆှိ င  ြဲ အက ကောင ်းအရော စ စ   စ ရော ကှိ  

 စ ကကှိ   စ ြါကလ်းက ောင     ကဝ ျှြြဲ  ကဘ်ူး။

97% of Christians will never share the plan of 
salvation with one unbeliever EVER in their 
entire lifetime.
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 ယ   ကည   ူ၉၀% က ကျွန က ော  ှိ  ရြဲ   

အ င ်းက ော က ွေဆကီှိ   စ ကကှိ   စ ြါ 

ကလ်းက ောင     ကရောက လောြြဲ  ကပါဘ်ူး။

90% of unbelievers will NEVER come to our 
churches.

DOC ID:5S2EN1622



၇၅% က ော ကူ ွေက ော ြရစ ယောန က ွေ 

က ောကခပော ြဲ    ူှိ  ရြဲ  ယ   ကည ခြင ်း ရော်းကှိ  

နော်းကထောင လှိ စှိ  ရ ှိ က ယ ။

75% are willing to LISTEN to a Christian talk 
about their faith.
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သ ျာကဆ်ံိုုံးသနတ ို့အရာန ို့အတ ူဘာသကကာငို့ ်မ‌သပ ာချငရ်တာလ ?

WHY DON’T WE TALK WITH THE LOST?
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သ ျာကဆ်ံိုုံးသနတ ို့အရာန ို့အတူ ဘာသကကာငို့် မ‌သပ ာချငရ်တာလ ?

WHY DON’T WE TALK WITH THE LOST?

1. Not knowing what to say

၁  ဘာသပ ာရမလ ဆိိုတာ မသပိခငု်ံး 

DOC ID:5S2EN1622



1. ဘာသပ ာမလ ဆိိုတာ မသပိခငု်ံး
2. ပငငု်ံး ယခ်ရံမှာကိို သကကာကရံွ်ွံ့ ပခငု်ံး

 

သ ျာကဆ်ံိုုံးသနတ ို့အရာန ို့အတူ ဘာသကကာငို့် မ‌သပ ာချငရ်တာလ ?

WHY DON’T WE TALK WITH THE LOST?

1. Not knowing what to say
2. Fear of rejection

DOC ID:5S2EN1622



သ ျာကဆ်ံိုုံးသနတ ို့အရာန ို့အတူ ဘာသကကာငို့် မ‌သပ ာချငရ်တာလ ?

WHY DON’T WE TALK WITH THE LOST?

1. Not knowing what to say
2. Fear of rejection
3. Lack of role models

1. ဘာသပ ာမလ ဆိိုတာ မသပိခငု်ံး
2. ပငငု်ံး ယခ်ရံမှာကိို သကကာကရံွ်ွံ့ ပခငု်ံး

3. စနံမူနာထာုံးရမယို့သ် ူမရိှပခငု်ံး/ကငု်ံးမ ို့ပခငု်ံး
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သ ျာကဆ်ံိုုံးသနတ ို့အရာန ို့အတူ ဘာသကကာငို့် မ‌သပ ာချငရ်တာလ ?

WHY DON’T WE TALK WITH THE LOST?

1. Not knowing what to say
2. Fear of rejection
3. Lack of role models
4. Lack of Christ’s compassion

1. ဘာသပ ာမလ ဆိိုတာ မသပိခငု်ံး

2. ပငငု်ံး ယခ်ံရမှာကိို သကကာကရံွ်ွံ့ ပခငု်ံး

3. စနံမူနာထာုံးရမယို့သ်ူ မရိှပခငု်ံး/ကငု်ံးမ ို့ပခငု်ံး

4. ခရစသ်တာ်ရ ို့သမတတ ာကငု်ံးမ ို့သနပခငု်ံး
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သမတတ ာတရာုံးကက ုံးထာွုံးရန်

လမ်ုံး ၄ သယွ်

FOUR WAYS TO GROW COMPASSION
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သမတတ ာတရာုံးကက ုံးထာွုံးရန် လမ်ုံး ၄သယွ်

 ျက ရည ကျလျက   ျှိ ်းကစ ကကြဲက ော ူ ှိ   ည  ရွှင  လန ်းလျက  စပါ်းရှိ   ကလှိ    

 ည ။  ျက ရည ကျလျက  ကကြဲရန  ျှိ ်းကစ ကှိ ကဆောင ၍ ထွေက  ွေော်းက ော ူ ှိ   ည  

ကကောက လှုှိင  ်း ျော်းကှိ ကဆောင လျက  ရွှင  လန ်းက ောစှိ  န  င    အ  န ခပန လောလှိ    ည ။

                                                                    

                                                                      ဆောလ ကျ  ်း၊ ၁၂၆်း၅-၆

၁။ ဘ ရော်း ြင န င  ရင ်းန ်ီးကျွ  ်းဝင  ှုကှိ  ခပန လည အစခပ ရန 

FOUR WAYS TO GROW COMPASSION

 1. Renew intimacy with God

Those who sow in tears shall reap in joy. He who 

continually goes forth weeping, bearing seed for 

sowing, shall doubtless come again with rejoicing, 

bringing his sheaves with him. Psalm 126: 5-6
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၂။ အခပစ  ော်းန င   ှိ  ကဆွေခြစ ရန  ဆ  ်းခြ  ပါ

“ကခြောင     က ော ူ ှိ  ကှိ  ကနောင   ှိ  ကြေါ် ခြင ်းင  ော ငါလော ည      ။ 

ဆှိ ်းက ော ူ ှိ  ကှိ ကြေါ် ခြင ်းင  ော ငါလော  ည ်း    ှိန   က ော  ၏ူ။”

     ရ င  လ ကော၊ ၅်း၃၂

သမတတ ာတရာုံးကက ုံးထာွုံးရန် လမ်ုံး ၄သယွ်

FOUR WAYS TO GROW COMPASSION

2. Resolve to be friends with sinners
“I have not come to call the righteous,

but sinners to repentance.” Luke 5:32
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၃။  စ ဦ်းြျင ်းဧဝ ကေလှိ ရော်းအ ွေက   ောဝန ရ ှိ ယ ဆှိ  ြဲ  

ဝ  လ  ကှိ  ရယူ/လက ြ ပါ

“ င  ှိ   ည   န ြှိ ်းကှိ ြ ရ၍…... ငါ၏ က က ခြစ  ကလှိ    ည ။”

                                                                                        ၊ ၁်း၈

သမတတ ာတရာုံးကက ုံးထာွုံးရန် လမ်ုံး ၄သယွ်

FOUR WAYS TO GROW COMPASSION

3. Receive the mantle of responsibility for personal 
evangelism “You will receive power… and you will 

be my witnesses!” Acts 1:8
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၄။ ဥကပကခောခပ ခြင ်းက ွေကှိ  ကကျောြှိ င ်းလှိ က ပါ

“ယြ ကန  ရက ကောလ ှိ   ည  ဆှိ ်းယ   က ောက ကောင   ကောလအြျှိန ကှိ  ကရွေ်းန ှု   က 

ကလော ။ ထှိ  က ကောင     ှိ ရ ှိက ော ူ ခြစ ၊  ြင ဘ ရော်း၏အလှိ က ော ရ ှိရောကှိ  

ပှိ င  ်းခြော်း၍  ှိက ော ူခြစ  ကကလော ။

                                                                              ဧြက ၊ ၅်း၁၆-၁၇

   

သမတတ ာတရာုံးကက ုံးထာွုံးရန် လမ်ုံး ၄သယွ်

FOUR WAYS TO GROW COMPASSION

4. Renounce indifference “Make good use of every 

opportunity you have, because these are evil days. 

Don't be fools, then, but try to find out what the 

Lord wants you to do.” Ephesians 16-17 GNT DOC ID:5S2EN1622



ချစ်ပခငု်ံးသမတတ ာ(ေန်တာစိတ)်ဆိိုတာ ဘာလ ?

WHAT IS COMPASSION?
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ကရိုဏာ၊ သနာုံးပခငု်ံး၊ အသလုံးထာုံးပခငု်ံး
လကသ်တွွံ့လို ်သဆာငပ်ခငု်ံး

ချစ်ပခငု်ံးသမတတ ာ(ေန်တာစိတ)်ဆိိုတာ ဘာလ ?

WHAT IS COMPASSION?

Mercy, Pity and Concern IN ACTION
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သခငသ်ယရှုရ ို့သမတတ ာကိို 

ဘယလ်ိို သြာ်ကျ ုံးနိိုငသ်လ ?

WHAT IS COMPASSION?

How can we show the 
compassion of Jesus?

WHAT IS COMPASSION?
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၁။  ြင ကယရှုခ င  ြဲ အရောကှိ  ခ င    ရပါ ယ 

“လူအစ အကဝ်းကှိ ခ င က ော  လူျှင   နော်းခြင ်းစှိ  ရ ှိက ော  ၏ူ။ 

အက ကောင ်း ကူော်း ထှိ   ူှိ   ည  ပင ပန ်း ည ခြစ ၍ 

ထှိန ်း  ူရ ှိဘြဲ ပစ ထော်းက ော ှိ ်းကြဲ  ှိ  ခြစ  က၏။”

ရ င   ဿြဲ၊ ၉်း၂၅(ြ)-၂၆

   

1. We must SEE what Jesus sees.

But when He saw the multitudes, He was moved with 

compassion for them, because they were weary and 

scattered, like sheep having no shepherd. Matthew 9:36
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“ကယရှု ည   ရော်းစရပ  ှိ  ၌ ဆ  ်း ဩဝါဒကပ်းလျက ၊ နှိ  င  င  က ော န  င   ယ ဉက ော 

ဧဝ ကေလှိ ရော်းကှိ က ောလျက ၊ လူ ျော်းြ ရက ော အနောကရောေါအ ျှိ ်း ျှိ ်း ှိ  ကှိ မင ှိ  ်းကစလျက ၊ 

မ ှိ ြို့ ရွေောရ ှိ  ျှ ှိ  ကှိ  ကဒ စောရ ီလ ည  လည က ော  ၏ူ။”

ရ င   ဿြဲ၊ ၉်း၂၅

      

၁။  ြင ကယရှုခ င  ြဲ အရောကှိ ခ င    ရပါ ယ 

၂။  ြင ကယရှုလ ပ  ြဲ အရောကှိ လ ပ ရပါ ယ 

1. We must SEE what Jesus sees.

2. We must DO what Jesus does.

Then Jesus went about all the cities and villages, teaching 

in their synagogues, preaching the gospel of the kingdom, 

and healing every sickness and every disease among the 

people.

Matthew 9:35
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“လူအစ အကဝ်းကှိ ခ င က ော  လူျှင    နော်းခြင ်းစှိ  ရ ှိက ော  ၏ူ။

ရ င   ဿြဲ၊ ၉်း၂၅(ြ)

၁။  ြင ကယရှုခ င  ြဲ အရောကှိ ခ င    ရပါ ယ 

၃။  ြင ကယရှုြ စော်း ြဲ အရောကှိ ြ စော်း   ြှိ  လှိ ပါ ယ 

၂။  ြင ကယရှုလ ပ  ြဲ အရောကှိ လ ပ ရပါ ယ 

1. We must SEE what Jesus sees.

2. We must DO what Jesus does.

3. We must feel what Jesus feels.

“But when He saw the multitudes, He was moved with 

compassion for them” Matthew 9:36
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“ထှိ အြါ ကှိ ယ က ော က စပါ်းရှိ  စရော ျော်းစွေောရ ှိ၏။ ရှိ  က ော ူ ှိ   ည  နည ်း က၏။ 
ထှိ  က ကောင   လ ပ ကဆောင က ော ူ ှိ  ကှိ  စပါ်းရှိ  ကစခြင ်းင  ော ကစလွေ  က ော   ူည အက ကောင ်း 

စပါ်းရ င  ကှိ ဆ က ောင ်း ကကလော     ပည  က ော  ှိ  အော်း  ှိန   က ော  ၏ူ။”

ရ င   ဿြဲ၊ ၉်း၃၇-၃၈

၁။  ြင ကယရှုခ င  ြဲ အရောကှိ ခ င    ရပါ ယ 

၃။  ြင ကယရှုြ စော်း ြဲ အရောကှိ ြ စော်း   ြှိ  လှိ ပါ ယ 

၄။  ြင ကယရှုဆ က ောင ်း ြဲ အ ှိ င ်း ဆ က ောင ်းရပါ ယ 

၂။  ြင ကယရှုလ ပ  ြဲ အရောကှိ လ ပ ရပါ ယ 

1. We must SEE what Jesus sees.

2. We must DO what Jesus does.

3. We must feel what Jesus feels.

4. We must pray what Jesus prays.

“The harvest truly is plentiful, but the laborers are few. 

Therefore pray the Lord of the harvest to send out laborers 

into His harvest.” Matthew 9:37-38
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အချစ်က ခံစာုံးမှုမဟိုတဘ် ၊ 

သရွုံးချယမ်ှုပြစ်တယ ်

ခံစာုံးမှုက ကျွန်သတာ်တိို ို့ရ ို့အပမ တမ်ုံးမိတသ်ဆမွဟိုတဘ်ုူံး

Love is a choice, not a feeling.
Feelings are not always our friend.
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ကျွန်ို ်တိို ို့ရ ို့တာေန်

“ထိို ို့သကကာငို့ ်သငတ်ိို ို့သည ်ဘိုရာုံးသခငသ်ရွုံးသကာကသ်သာသ၊ူ သန ို့်ရှငု်ံးသသာသ၊ူ ချစအ် ်သသာသ ူ

က ို့သိို ို့ သနာုံးစံိုမကပ်ခငု်ံး၊ သကျုံးဇူုံးပ ြုပခငု်ံး၊ စတိန် ှမိို့်ချပခငု်ံး၊ နုူံးညံို့သမိ်သမွွံ့ ပခငု်ံး၊ စတိရှ်ညပ်ခငု်ံးတိို ို့ 

ကိို ယတူငေ်တဆ်ငက်ကသလာို့ ”

                                                                                          သကာသလာသ ၊ ၃ုံး၁၂

 “ပှိ င  ခြော်း၍ ှိ   က ောဥောဏ ရ ှိ ၍ အြျှိ ြို့ ှိ  ကှိ   နော်း ကကလော ။ ကှိ ယ ကောယန င   ညစ ည ်းစွေန  ်း 

ကွေက က ောအဝ  ကှိ ပင  စက ဆ ပ  ရွေ  ရ ော၍ က ကောက ရွေ  ြို့ ခြင ်းန  င    ကွေ အြျှိ ြို့ ှိ  ကှိ   ်ီးထြဲ   ဆယ နှု  ကယ  

 င  ကကလော ။

      ယ ဒကျ  ်း၊ ၁်း၂၂-၂၃

THE HOLY BIBLE, NEW INTERNATIONAL VERSION®, NIV® Copyright © 1973, 1978, 1984, 2011 by Biblica, Inc.® Used by 
permission. All rights reserved worldwide. "Scripture taken from The Message. Copyright © 1993, 1994, 1995, 1996, 2000, 
2001, 2002. Used by permission of NavPress Publishing Group."

OUR ASSIGNMENT
“Therefore, as God’s chosen people, holy and dearly loved, clothe 
yourselves with compassion,…” Colossians 3:12 (NIV) 

“Go easy on those who hesitate in the faith. Go after those who take the 
wrong way. Be tender with sinners, but not soft on sin. The sin itself 
stinks to high heaven. Jude 22, 23 (The Message Bible)
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၁။  င ကရွေ်းြျယ ထော်း ြဲ လူ ၃ဦ်းကှိ  စောရင ်းခပ စ မပီ်း   ူှိ  ကယ  င ခြင ်းရရ ှိြ စော်းြှိ   

ဆ က ောင ်းနြဲ   အစခပ ပါ။ 

ချစ်ပခငု်ံးသမတတ ာကိို လကသ်တွွံ့သြာ်သဆာငပ်ခငု်ံး

COMPASSION IN ACTION

1. List 3 people whom you will

start praying for their salvation.
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၁။  င ကရွေ်းြျယ ထော်း ြဲ လူ ၃ဦ်းကှိ စောရင ်းခပ စ မပီ်း   ူှိ  ကယ  င ခြင ်းရရ ှိြ စော်းြှိ  

ဆ က ောင ်းနြဲ  အစခပ ပါ။

၂။ ဝန  ောစှိ  (က  တ ော)ထော်းခြင ်းအ ွေက  င ပါဝင မပီ်း လက က ွေြို့လ ပ ကဆောင နှိ  င   ယ  အြျက 

က ွေကှိ ကရ်းြျပါ။

ချစ်ပခငု်ံးသမတတ ာကိို လကသ်တွွံ့သြာ်သဆာငပ်ခငု်ံး

4.  အကျဉ်းကထောင  ျော်း ှိ    ွေော်းကရောက ခြင ်း

5.  အြျှိန  ှိ  ြရီ်းခပ ခြင ်း

6.  ကန   ှိ င ်း  က က ြ  ူခြစ လောခြင ်း

1.   ှိဘ ြဲ န င     ဆှိ ်းြှိ /   ော နောလ ပ ငန ်း

2.  ဆင ်းရြဲ ော်း ျော်းအော်း ကူညီ စခြင ်း

3.  ကကလ်းငယ ကထောက ပ  ကပ်းခြင ်း

COMPASSION IN ACTION   1. List 3 people whom you 

will start praying for their salvation. 2. Write down a 

practical work of compassion you can be involved in:

1.  Widows & orphan ministry  2.  Help the poor 

3.  Sponsor a child  4.  Go to prisons 5.  Short-term 

outreaches  6. Become an EVERYDAY WITNESS
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FRESH COMPASSION

ဘ ရော်း ြင က ကလောကီ ော်းက ွေကှိ ြျစ  ယ ၊ ဒါက ကောင   ငါ  ရြဲ  က ဘောကကီ်း(ကလောကီ ော်း)ကှိ  ငါြျစ နှိ င  ယ 

ဘယ လှိ အကခြအကန ျှိ ်းပြဲခြစ ကနပါကစ အြျစ က ွေနြဲ   က ျှော လင  ခြင ်းကှိ  ယူကဆောင လောကပ်း ယ ။

ဘ ရော်း ြင က ကလောကီ ော်းက ွေကှိ ြျစ  ယ ၊ ဒါက ကောင   ငါ  ရြဲ  က ဘောကကီ်း(ကလောကီ ော်း)ကှိ  ငါြျစ နှိ င  ယ 

ဘယ လှိ အကခြအကန ျှိ ်းပြဲခြစ ကနပါကစ   မော ရော်းနြဲ   ကကျ်းဇူ်း ရော်းကှိ   ယ ကဆောင လောကပ်း ယ ။

အ စ က ောကရ ဏောက ွေနြဲ   ကျွန က ော  န လ  ်း ော်းကှိ  ခြည  ကပ်းပါ၊ 

 င  စ ဦ်း ည ်းခ င နှိ င  ြဲ အရောက ွေက ဘောက ွေလြဲဆှိ  ော ခ င က ွေြို့ပါရကစ၊

အ စ က ောကရ ဏော၊  နော်းခြင ်း၊ လက က ွေကြော ကဆောင  ြဲ   နော်းခြင ်းကရ ဏောက ွေနြဲ   

ကျွန က ော  န လ  ်း ော်းကှိ ခြည  ကပ်းပါ၊

GOD SO LOVED THE WORLD SO I CAN LOVE MY WORLD

BRINGING LOVE AND HOPE TO EVERY SITUATION

GOD SO LOVED THE WORLD SO I CAN LOVE MY WORLD

BRINGING GRACE AND TRUTH TO EVERY GENERATION

FILL MY HEART WITH FRESH COMPASSION LET ME SEE WHAT ONLY YOU CAN SEE

FILL MY HEART WITH FRESH COMPASSION MERCY, PITY, KINDNESS IN ACTION

KINDNESS IN ACTION MERCY, PITY, KINDNESS IN ACTION

FRESH COMPASSION
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Words and music by Tom Elie c2019
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COMPASSION COMPELLED BY THE INTENTIONAL AND MERCIFUL HEART OF GOD

EQUIPPING  TRAINED WITH EFFECTIVE AND RELEVANT TOOLS

APPLICATION SENT AND MENTORED WITH A 2X2 TOP-DOWN BIBLICAL MODEL

DISCIPLESHIP GROWING OUR LEADERSHIP TO HELP OTHERS

MULTIPLICATION REPRODUCING OURSELVES IN A VIBRANT AND FRUITFUL MANNER

EQUIPPING ALL CHRISTIANS TO EASILY SHARE
THEIR FAITH USING THE ONE MINUTE WITNESS TOOL

တစမ်ိနစစ်ာသကသ်သခံချကက်ိို 

အသံိုုံးပ ြုပ  ုံး၊ သတူိို ို့၏ယံိုကကည်ပခငု်ံးကိို ရှငု်ံးလငု်ံးလယွက်စူာွ သေငနှ ိိုငရ်န ်ခရစယ်ာနမ်ျာုံးအာုံး တနဆ်ာဆငပ်ခငု်ံး

သမတတ ာထာုံးပခငု်ံး  - သနာုံးပခငု်ံးကရိုဏာနှလံိုုံးသာုံးနှငို့ပ် ညို့ ်၀သသာ ဘိုရာုံးသခငအ်ာုံးပြငို့် မပြစ်မသန လို ်သဆာငသ်စသည် 

တနဆ်ာဆငပ်ခငု်ံး  - ဆ သလျာ်သသာတန်ဆာ လာမျာုံးနှငို့် ထသိရာက်စွာ သလို့ကျငို့သ် ုံးသည ်

အသံိုုံးချမှု   -  A 2x2 အထက်သအာက် သမမာကျမ်ုံးစာ ံိုစံနှငို့အ်တူ လမ်ုံးညွှန်မှုနှငို့်  ိို ို့သဆာငသ် ုံးသည် 

တ ညို့်သတာ်ပြစပ်ခငု်ံး  - ကျွန်ို ်တိို ို့၏သခေါငု်ံးသဆာငမ်ှုစွမ်ုံးရည်မျာုံး သတူစ် ေါုံးကိိုကူည ပခငု်ံးအာုံးပြငို့် ကက ုံးထာွုံးလာသစရန် 

တိိုုံး ွာုံးပခငု်ံး  -  အသ ုံးသ ုံးတ ို့အသက်တာန ို့ နိိုုံးကကာုံးမှုသတွထ မှာ မိမိအရည်အသသုွံးမျာုံးကိိုပ န်လည်သမွုံးထိုတ်ရန် 

 



1 - သမတတ ာထာုံးပခငု်ံး

2 — တန်ဆာဆငပ်ခငု်ံး

3 - လက်သတွွံ့အသံိုုံးချပခငု်ံး

4 - တ ညို့်သတာ်ပြစပ်ခငု်ံး

5 - တိိုုံး ွာုံးပခငု်ံး

1 - COMPASSION

2 - EQUIPPING

4 - DISCIPLESHIP

5 — MULTIPLICATION

3 - APPLICATION
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ကရိုဏာတရာုံးကက ုံးမာုံးတ ို့နလှံိုုံးသာုံးက နာကျငသ်နတ ို့သ ူ

ဆ  ဘယလ်ိိုအသရာကသ်ာွုံးနိိုငမ်လ ဆိိုတ ို့ သငယ်ခူျငတ် ို့ဆနဒ 

ကိို ြန်တ ုံးသ ုံးတယ်

သငယ်တူယ!် ! သငယ်တူယ!်  လကသ်တွွံ့လို ်သဆာငတ်ယ!် လကသ်တွွံ့လို ်သဆာငတ်ယ ်လကသ်တွွံ့လို ်သဆာငတ်ယ!်

A compassionate heart creates a desire to learn 
how to reach the hurting. Learn! Learn! Learn!  
Practice! Practice! Practice!
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၆% သသာ သငု်ံးအို ်ဆရာမျာုံးန ို့ 
ခရစယ်ာန်သတကွသာ 

သတူိို ို့ရ ို့ယံိုကကည်ပခငု်ံးကိိုသေမျှြိို ို့ 
တန်ဆာဆငခံ်ရတယ်လိို ို့ 
ထငမှ်တက်ကတယ် 

Only 6% of pastors and Christians feel 
equipped to share their faith.
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WHY DON’T WE TALK WITH THE LOST?

WHY DON’T WE TALK WITH THE LOST?

1. Not knowing what to say
2. Fear of rejection
3. Lack of role models
4. Lack of Christ’s compassion

၁ ဘာသပ ာမလ ဆိိုတာ မသပိခငု်ံး

၂ ပငငု်ံး ယ်ခံရမှာကိို သကကာက်ရံွ ွံ့ ပခငု်ံး

၃ စနံမူနာထာုံးရမယို့်သူ မရိှပခငု်ံး/ကငု်ံးမ ို့ပခငု်ံး

၄ ခရစသ်တာ်ရ ို့သမတတ ာကငု်ံးမ ို့သနပခငု်ံး
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ONEMINUTEWITNESS.org

ONE OF THE 
WORLD’S EASIEST 
FAITH-SHARING 

TOOLS!

ONEMINUTEWITNESS.org

ကမ္ာို့အလယွက်ဆူံိုုံး

တစခ်ိုပြစတ် ို့ 

ယံိုကကည်ပခငု်ံးကိိုသေ

မျှပခငု်ံးလကန်က်



တစမ်ိနစစ်ာ သကသ်သခပံခငု်ံးလကန်က်

1. PERMISSION   
 “MAY I ASK YOU A QUESTION?”  
 

1.  ြွေင   က ောင ်းခြင ်း   

  “က ်းြွေန ်းကလ်း စ ြ ကလောက က ်းပါရကစ”  

 

THE ONE MINUTE WITNESS TOOL



တစမ်ိနစစ်ာ သကသ်သခပံခငု်ံးလကန်က်

1. PERMISSION   
 “MAY I ASK YOU A QUESTION?”  
2. B.C. (BEFORE CHRIST)  
 “THERE WAS A TIME IN MY LIFE WHEN...”
 

1.          ြွေင   က ောင ်းခြင ်း   

 “က ်းြွေန ်းကလ်း စ ြ ကလောက က ်းပါရကစ”  

2. ြရစ က ော ကှိ   ရရ ှိ  ီ

       “ စ ြျှိန  စ ြါ  န ်းက ကျွန က ော  ဘဝ  ော……”

 

THE ONE MINUTE WITNESS TOOL



တစမ်ိနစစ်ာ သကသ်သခပံခငု်ံးလကန်က်

1. PERMISSION   
 “MAY I ASK YOU A QUESTION?”  
2. B.C. (BEFORE CHRIST)  
 “THERE WAS A TIME IN MY LIFE WHEN...”
3. T.P. (TURNING POINT)  
 “AND THEN ONE DAY,…”
 “WHEN I REALIZED JESUS DIED FOR MY SINS...”
 

1.  ြွေင   က ောင ်းခြင ်း

“က ်းြွေန ်းကလ်း စ ြ ကလောက က ်းပါရကစ”

2. ြရစ က ော ကှိ  ရရ ှိ ီ

“ စ ြျှိန  စ ြါ  န ်းက ကျွန က ော  ဘဝ  ော……”

3. အဓှိကအြျက   
 “ဒလီှိ နြဲ  ..  စ ကန    ောက ော …”

 “ ြင ကယရှုက ကျွန က ော  အ ွေက  အက ြ ြြဲ  ယ ဆှိ  ောကှိ 

  ကဘောကပါက  ွေော်း ြဲ အြါ  ောက ော ….

 

THE ONE MINUTE WITNESS TOOL



တစမ်ိနစစ်ာ သကသ်သခပံခငု်ံးလကန်က်

1. PERMISSION   
 “MAY I ASK YOU A QUESTION?”  
2. B.C. (BEFORE CHRIST)  
 “THERE WAS A TIME IN MY LIFE WHEN...”
3. T.P. (TURNING POINT)  
 “AND THEN ONE DAY,…”
 “WHEN I REALIZED JESUS DIED FOR MY SINS...”
4. A.D. (AFTER DECISION)  
 “SINCE I’VE MET JESUS, I...”
 

1. ြွေင   က ောင ်းခြင ်း

“က ်းြွေန  ်းကလ်း စ ြ ကလောက က ်းပါရကစ”

2. ြရစ က ော ကှိ  ရရ ှိ ီ

“ စ ြျှိန   စ ြါ  န  ်းက ကျွန က ော  ဘဝ  ော……”

3. အဓှိကအြျက 
“ဒလီှိ န ြဲ  ..  စ ကန    ောက ော …”

“ ြင ကယရှုက ကျွန က ော  အ ွေက အက ြ ြြဲ  ယ ဆှိ  ောကှိ 

 ကဘောကပါက  ွေော်း ြဲ အြါ  ောက ော ….

4. ဆ  ်းခြ  ြျက ြျမပီ်းကနောက   
  ြင ကယရှုန ြဲ   က ွေြို့ဆ  မပီ်း ြဲ ကနောက .. ကျွန က ော …”

 
THE ONE MINUTE WITNESS TOOL



တစမ်ိနစစ်ာ သကသ်သခပံခငု်ံးလကန်က်

1. PERMISSION   
 “MAY I ASK YOU A QUESTION?”  
2. B.C. (BEFORE CHRIST)  
 “THERE WAS A TIME IN MY LIFE WHEN...”
3. T.P. (TURNING POINT)  
 “AND THEN ONE DAY,…”
 “WHEN I REALIZED JESUS DIED FOR MY SINS...”
4. A.D. (AFTER DECISION)  
 “SINCE I’VE MET JESUS, I...”
5. “If I Had Never Met Jesus, I...” 

၁။ ြွေင  က ောင ်းခြင ်း

“က ်းြွေန ်းကလ်း စ ြ ကလောက က ်းပါရကစ”

၂။ ြရစ က ော ကှိ  ရရ ှိ ီ

“ စ ြျှိန  စ ြါ  န ်းကကျွန က ော  ဘဝ  ော……”

၃။ အဓှိကအြျက 

“ဒလီှိ နြဲ  ..  စ ကန    ောက ော …”

“ ြင ကယရှုကကျွန က ော  အ ွေက အက ြ ြြဲ  ယ ဆှိ  ောကှိ 

 ကဘောကပါက  ွေော်း ြဲ အြါ  ောက ော ….

၄။ ဆ  ်းခြ  ြျက ြျမပီ်းကနောက 

 ြင ကယရှုနြဲ  က ွေြို့ဆ  မပီ်း ြဲ ကနောက .. ကျွန က ော …”

၅။  ကယ လှိ   ျော်း  ြင ကယရှုနြဲ   ော  က ွေြို့ ြြဲ ရဘူ်းဆှိ ရင .. ကျွန က ော  

THE ONE MINUTE WITNESS TOOL
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COMPASSION COMPELLED BY THE INTENTIONAL AND MERCIFUL HEART OF GOD

EQUIPPING  TRAINED WITH EFFECTIVE AND RELEVANT TOOLS

APPLICATION SENT AND MENTORED WITH A 2X2 TOP-DOWN BIBLICAL MODEL

DISCIPLESHIP GROWING OUR LEADERSHIP TO HELP OTHERS

MULTIPLICATION REPRODUCING OURSELVES IN A VIBRANT AND FRUITFUL MANNER

EQUIPPING ALL CHRISTIANS TO EASILY SHARE
THEIR FAITH USING THE ONE MINUTE WITNESS TOOL

တစမ်ိနစစ်ာသကသ်သခံချကက်ိို 

အသံိုုံးပ ြုပ  ုံး၊ သတူိို ို့၏ယံိုကကည်ပခငု်ံးကိို ရှငု်ံးလငု်ံးလယွက်စူာွ သေငနှ ိိုငရ်န ်ခရစယ်ာနမ်ျာုံးအာုံး တနဆ်ာဆငပ်ခငု်ံး

သမတတ ာထာုံးပခငု်ံး  - သနာုံးပခငု်ံးကရိုဏာနှလံိုုံးသာုံးနှငို့ပ် ညို့ ်၀သသာ ဘိုရာုံးသခငအ်ာုံးပြငို့် မပြစ်မသန လို ်သဆာငသ်စသည် 

တနဆ်ာဆငပ်ခငု်ံး  - ဆ သလျာ်သသာတန်ဆာ လာမျာုံးနှငို့် ထသိရာက်စွာ သလို့ကျငို့သ် ုံးသည ်

အသံိုုံးချမှု   -  A 2x2 အထက်သအာက် သမမာကျမ်ုံးစာ ံိုစံနှငို့အ်တူ လမ်ုံးညွှန်မှုနှငို့်  ိို ို့သဆာငသ် ုံးသည် 

တ ညို့်သတာ်ပြစပ်ခငု်ံး  - ကျွန်ို ်တိို ို့၏သခေါငု်ံးသဆာငမ်ှုစွမ်ုံးရည်မျာုံး သတူစ် ေါုံးကိိုကူည ပခငု်ံးအာုံးပြငို့် ကက ုံးထာွုံးလာသစရန် 

တိိုုံး ွာုံးပခငု်ံး  -  အသ ုံးသ ုံးတ ို့အသက်တာန ို့ နိိုုံးကကာုံးမှုသတွထ မှာ မိမိအရည်အသသုွံးမျာုံးကိိုပ န်လည်သမွုံးထိုတ်ရန် 

 



1 - သမတတ ာထာုံးပခငု်ံး

2 — တန်ဆာဆငပ်ခငု်ံး

3 - လက်သတွွံ့အသံိုုံးချပခငု်ံး

4 - တ ညို့်သတာ်ပြစပ်ခငု်ံး

5 - တိိုုံး ွာုံးပခငု်ံး

1 - COMPASSION

2 - EQUIPPING

4 - DISCIPLESHIP

5 — MULTIPLICATION

3 - APPLICATION
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လကသ်တွွံ့အသံိုုံးပ ြုပခငု်ံးမရိှတ ို့အသ ိညာက 

အသံိုုံးမေင ်ေါဘုူံး/ အချည်ုံးနှ ုံးသကသ်က ်ေါ

သငယ်တူယ!် ! သငယ်တူယ!်  လကသ်တွွံ့လို ်သဆာငတ်ယ!် လကသ်တွွံ့လို ်သဆာငတ်ယ် လကသ်တွွံ့လို ်သဆာငတ်ယ!်

Knowledge without application is useless. 
Learn! Learn! Learn!  Practice! Practice! Practice!
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၁  သဆသွနုွံး ွ တစခ်ိုရ ို့ဓာတ ံ်ို/ အချက ်၅ချက ်ေါအချကက်ိိုနငှ ို့အ်တ ူ ဒ သငတ်နု်ံးရ ို့သရို ်သြာ်ချကက်ိို  

တင ်ေါ  

၂ တစမ်ိနစစ်ာသကသ်သခံချကအ်သတွွံ့အကကြံုကိို သငို့ရ် ို့သြို့ဘိုတစ်ာမျကန်ာှမှာ oneminutewitness.org  

န ို့အတ ူသေမျှလိိုက ်ေါ  

ချိတဆ်ကြိ်ို ို့ရန် လို ်သဆာငပ်ခငု်ံး

ACTIONS TO CONNECT
1.  Tweet a seminar photo and/or description of this training with the 
hashtag #5starpics

2. Share your ONE MINUTE WITNESS experience on the Webpage with 
your facebook post at: oneminutewitness.org
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COMPASSION COMPELLED BY THE INTENTIONAL AND MERCIFUL HEART OF GOD

EQUIPPING  TRAINED WITH EFFECTIVE AND RELEVANT TOOLS

APPLICATION SENT AND MENTORED WITH A 2X2 TOP-DOWN BIBLICAL MODEL

DISCIPLESHIP GROWING OUR LEADERSHIP TO HELP OTHERS

MULTIPLICATION REPRODUCING OURSELVES IN A VIBRANT AND FRUITFUL MANNER

EQUIPPING ALL CHRISTIANS TO EASILY SHARE
THEIR FAITH USING THE ONE MINUTE WITNESS TOOL

တစမ်ိနစစ်ာသကသ်သခံချကက်ိို 

အသံိုုံးပ ြုပ  ုံး၊ သတူိို ို့၏ယံိုကကည်ပခငု်ံးကိို ရှငု်ံးလငု်ံးလယွက်စူာွ သေငနှ ိိုငရ်န ်ခရစယ်ာနမ်ျာုံးအာုံး တနဆ်ာဆငပ်ခငု်ံး

သမတတ ာထာုံးပခငု်ံး  - သနာုံးပခငု်ံးကရိုဏာနှလံိုုံးသာုံးနှငို့ပ် ညို့ ်၀သသာ ဘိုရာုံးသခငအ်ာုံးပြငို့် မပြစ်မသန လို ်သဆာငသ်စသည် 

တနဆ်ာဆငပ်ခငု်ံး  - ဆ သလျာ်သသာတန်ဆာ လာမျာုံးနှငို့် ထသိရာက်စွာ သလို့ကျငို့သ် ုံးသည ်

အသံိုုံးချမှု   -  A 2x2 အထက်သအာက် သမမာကျမ်ုံးစာ ံိုစံနှငို့အ်တူ လမ်ုံးညွှန်မှုနှငို့်  ိို ို့သဆာငသ် ုံးသည် 

တ ညို့်သတာ်ပြစပ်ခငု်ံး  - ကျွန်ို ်တိို ို့၏သခေါငု်ံးသဆာငမ်ှုစွမ်ုံးရည်မျာုံး သတူစ် ေါုံးကိိုကူည ပခငု်ံးအာုံးပြငို့် ကက ုံးထာွုံးလာသစရန် 

တိိုုံး ွာုံးပခငု်ံး  -  အသ ုံးသ ုံးတ ို့အသက်တာန ို့ နိိုုံးကကာုံးမှုသတွထ မှာ မိမိအရည်အသသုွံးမျာုံးကိိုပ န်လည်သမွုံးထိုတ်ရန် 

 



1 - သမတတ ာထာုံးပခငု်ံး

2 — တန်ဆာဆငပ်ခငု်ံး

3 - လက်သတွွံ့အသံိုုံးချပခငု်ံး

4 - တ ညို့်သတာ်ပြစပ်ခငု်ံး

5 - တိိုုံး ွာုံးပခငု်ံး

1 - COMPASSION

2 - EQUIPPING

4 - DISCIPLESHIP

5 — MULTIPLICATION

3 - APPLICATION
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တ ညို့်သတာ်တိိုငု်ံးက သတူိို ို့ရ ို့ယံိုကကည်ပခငု်ံး 

ကိို မျှသေတ ို့သနရာမှာ နိိုုံးကကာုံးတက်ွကစာွန ို့ 

တန်ဆာဆငထ်ာုံးသငို့ ်ေါတယ ်

Should EVERY disciple be equipped and 
active in sharing their faith?
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ကယတ်ငရှ်ငန် ို့အတ ူမဟာသစခိိုငု်ံးချက်

“သာွုံး၍ လမူျိြုုံးတကာတိို ို့ကိို ငေါ ို့တ ညို့ပ်ြစသ်စ 

လျက…်”

-  ြင ကယရှု

ရှငမ်ဿ ၊ ၂၈ုံး၁၉

The Great Co-Mission with the Savior!
“Go therefore and make disciples of all 
peoples…”—JESUS Matthew 28:19
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တ ညို့သ်တာ်ပြစ်ပခငု်ံးရ ို့ သသာို့ချကအ် ိိုငု်ံး 
၂ ိိုငု်ံး

2 KEY PARTS OF DISCIPLESHIP
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၁။  ှိ ှိကှိ ယ ကှိ စည ်းက  ်းြျ    ခြင ်း

(ြရစ က ော ၏ ပည  ခြစ ရန )

တ ညို့်သတာ်ပြစပ်ခငု်ံးရ ို့ အဓိကသသာို့ချက ်၂ချက်

2 KEY PARTS OF DISCIPLESHIP

1. Discipling Myself (Be a student of Christ’s)
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၂။  ူစ ပါ်းအော်း စည ်းကျ  ်းြျကပ်းခြင ်း

 (ြရစ က ော ထ    ွေန  င ြ ရ ည  အရော ျော်း   ူစ ပါ်းအော်း ခပန လည  ွေန  င ကပ်းရန )

၁။  ှိ ှိကှိ ယ ကှိ  စည ်းက  ်းြျ    ခြင ်း
(ြရစ က ော ၏ ပည  ခြစ ရန )

တ ညို့်သတာ်ပြစပ်ခငု်ံးရ ို့ အဓိကသသာို့ချက ်၂ချက်

2 KEY PARTS OF DISCIPLESHIP

1. Discipling Myself (Be a student of Christ’s)
2. Discipling Others (Teach others what Christ taught you)
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အဓ ိပာယြ်ွငို့ဆ်ိိုချက၊်-

"နှိ ်း ကော်း က ကကက ော ြရစ က ော ၏ ပည  ”

တ ညို့်သတာ်ပြစပ်ခငု်ံးရ ို့အဓိကသသာို့ချက် ၂ချက်

Definition:
“An active student of Christ’s”

2 KEY PARTS OF DISCIPLESHIP
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တ ညို့်သတာ်ပြစပ်ခငု်ံးရ ို့အဓိကသသာို့ချက် ၂ချက်

Starting Point:
Win someone to Christ, and then 
become their friend.

2 KEY PARTS OF DISCIPLESHIP

စမှတ၊်-

 စ စ   စ ဦ်းက ြရစ က ော ကှိ  ှိရ ှိရန ၊ ထှိ    စ ဆင   ၎င ်း၏ 

 ှိ  ကဆွေ ျော်းပါ ြရစ က ော ကှိ  ှိရ ှိ  ူျော်းခြစ လောရန 
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တခံေါုံးသတ ွွငို့လ်ာသစမယို့ ်သငတ်န်ုံးတစခ်ိုရ ို့ နယသ်ပမ ၃ခို 
သငို့ရ် ို့ အသငု်ံးသတာ်ထ မှာ တ ညို့သ်တာ်ပြစပ်ခငု်ံးရ ို့စွမ်ုံးအာုံး

3 AREAS OF TRAINING THAT WILL UNLOCK 
THE POWER OF DISCIPLESHIP IN YOUR CHURCH
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၁  ကိိုယတ်ိိုငက်ိိုယက်ျ ဧေသံေလသိေငပှခငု်ံးကိို သငို့လ် ူ

လမူျာုံးအာုံး မကကာခဏ သငတ်န်ုံးသ ုံး ေါ

1. Train your people in personal evangelism OFTEN

3 AREAS OF TRAINING THAT WILL UNLOCK 
THE POWER OF DISCIPLESHIP IN YOUR CHURCH
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တခံေါုံးသတ ွွငို့လ်ာသစမယို့ ်သငတ်န်ုံးတစခ်ိုရ ို့ နယသ်ပမ ၃ခို 
သငို့ရ် ို့ အသငု်ံးသတာ်ထ မှာ တ ညို့သ်တာ်ပြစပ်ခငု်ံးရ ို့စွမ်ုံးအာုံး
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တခံေါုံးသတ ွွငို့လ်ာသစမယို့် သငတ်န်ုံးတစခ်ိုရ ို့နယသ်ပမ ၃ခို
သငို့ရ် ို့အသငု်ံးသတာ်ထ မှာ တ ညို့သ်တာ်ပြစပ်ခငု်ံးရ ို့စွမ်ုံးအာုံး

၁ ကိိုယ်တိိုငက်ိိုယက်ျ ဧေသံေလိသေငပှခငု်ံးကိိုအသငု်ံးသာုံးမျာုံးအာုံးမကကာခဏသငတ်န်ုံးသ ုံး ေါ

၂  မိတသ်ဆြွွ ွံ့တတြိ်ို ို့ အသငု်ံးမျာုံးအာုံး သငတ်န်ုံးသ ုံး ေါ

1. Train your people in personal evangelism OFTEN

2. Train your people to build friendships

3 AREAS OF TRAINING THAT WILL UNLOCK 
THE POWER OF DISCIPLESHIP IN YOUR CHURCH
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၁ ကိိုယ်တိိုငက်ိိုယက်ျ ဧေသံေလိသေငပှခငု်ံးကိိုအသငု်ံးသာုံးမျာုံးအာုံးမကကာခဏသငတ်န်ုံးသ ုံး ေါ

၂ မိတသ်ဆြွွ ွံ့တတြိ်ို ို့အသငု်ံးမျာုံးအာုံးသငတ်န်ုံးသ ုံး ေါ

၃  သငို့ရ် ို့ဧေသံေလိဆရာမျာုံးကိို သြာ်ထိုတ ်ေါ၊ သငတ်န်ုံးသ ုံး ေါ၊ သစလွှတ ်ေါ 

တခံေါုံးသတ ွွငို့လ်ာသစမယို့် သငတ်န်ုံးတစခ်ိုရ ို့နယသ်ပမ ၃ခို
သငို့ရ် ို့အသငု်ံးသတာ်ထ မှာ တ ညို့သ်တာ်ပြစပ်ခငု်ံးရ ို့စွမ်ုံးအာုံး

1. Train your people in personal evangelism OFTEN

2. Train your people to build friendships

3. Identify, train and release your evangelists

3 AREAS OF TRAINING THAT WILL UNLOCK 
THE POWER OF DISCIPLESHIP IN YOUR CHURCH
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 ံိုစသံစ်

A NEW NORMAL
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ငါ ည  ဧဝ ကေလှိ ရော်းက ကောင     ကကှိ ်းန င  ြျည ကန ောင ခြင ်းကှိ ြ လျက ၊ 

    န အ ှုကှိ ခပ ရ ည ခြစ ၍၊ ထှိ  ရော်း၏ နက နြဲက ောအရောကှိ ကြော  

ခပခြင ်းင ော၊ ငါ ည  နှု  ကှိ  ရြဲရင  စွေောြွေင  လ စ ခြင ်းအြွေင  ရ ှိ ည အက ကောင ်း 

ကှိ လည ်းကကောင ်း၊ ထှိ  ရော်းကှိ က ောကခပောအပ  ည န င  အညီ၊ ရြဲရင  စွေော 

က ောကခပော ည  အက ကောင ်းကှိ လည ်းကကောင ်း၊ ငါ  အြှိ  လည ်း ဆ က ောင ်း 

 ကကလော ။

                      ဧြက ဩဝါဒစော၊ ၆်း၁၉-၂၀

And for me, that utterance may be given to me, that I 
may open my mouth boldly to make known the 
mystery of the gospel, for which I am an ambassador in 
chains; that in it I may speak boldly, as I ought to speak.
    Ephesians 6:19-20
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ထှိ  က ကောင    ရော်းစရပ ၌ ယ ဒလူ  စ၍ ဘ ရော်းကှိ ကှိ ်းကွေယ  

က ော  ူှိ  န  င  လည ်းကကောင ်း၊ လူ ျော်းစ ကဝ်းရောအရပ ၌ ကန   

 ှိ င ်းက ွေြို့  က  က ော  ူှိ  န  င  လည ်းကကောင ်း ကဆွေ်းကနွေ်းန ်ီး 

ကန ောခြင ်းကှိ ခပ ၏။

                                       န က ော ဝ ထ  ၊ ၁၇: ၁၇

Therefore he reasoned in the synagogue with the Jews 
and with the Gentile worshipers, and in the 
marketplace daily with those who happened to be 
there.
     Acts 17:17
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အနာေတသ်ိို ို့သခေါ်သဆာငပ်ခငု်ံး

TAKING IT FURTHER
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၁  ခရစ်သတာ်အတကွ် ဆံိုုံးပြတခ်ျက်ချနိိုငြိ်ို ို့ သတူိို ို့ကိို ဦုံးသဆာငသ် ုံး ေါ

(တစမ်ိနစစ်ာသက်သသခပံခငု်ံးလကက်မု်ံးစာသစာငထ် ရှိ စာမျက်နာှ ၂၀၂၁-ကိိုြတ ်ေါ)

အနာေတသ်ိို ို့သခေါ်သဆာငပ်ခငု်ံး

1. Lead them to a decision for Christ (read pages 20-21 in the 
ONE MINUTE WITNESS booklet)

TAKING IT FURTHER
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၁ ခရစ်သတာ်အတကွ်ဆံိုုံးပြတခ်ျက်ချနိိုငြိ်ို ို့သတူိို ို့ကိို ဦုံးသဆာငသ် ုံး ေါ

(တစမ်ိနစစ်ာသက်သသခပံခငု်ံးလကက်မု်ံးစာသစာငထ် ရှိ စာမျက်နာှ ၂၀၂၁-ကိိုြတ ်ေါ)

၂  သတူိို ို့ထကံသနမထကွ်ခာွမ  သတူိို ို့န ို့အတ ူဆိုသတာငု်ံး ေါ

အနာေတသ်ိို ို့သခေါ်သဆာငပ်ခငု်ံး

1. Lead them to a decision for Christ (read pages 20-21 in the 
ONE MINUTE WITNESS booklet) 2. Pray with them before leaving them.

TAKING IT FURTHER
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၁ ခရစ်သတာ်အတကွ်ဆံိုုံးပြတခ်ျက်ချနိိုငြိ်ို ို့သတူိို ို့ကိို ဦုံးသဆာငသ် ုံး ေါ

(တစမ်ိနစစ်ာသက်သသခပံခငု်ံးလကက်မု်ံးစာသစာငထ် ရှိ စာမျက်နာှ ၂၀၂၁-ကိိုြတ ်ေါ)

၂ သတူိို ို့ထကံသနမထကွ်ခာွမ သတူိို ို့န ို့အတူဆိုသတာငု်ံး ေါ

၃  ြိုန်ုံးနံ ေါတမ်ျာုံး ြလှယ် ေါ 

အနာေတသ်ိို ို့သခေါ်သဆာငပ်ခငု်ံး

1. Lead them to a decision for Christ (read pages 20-21 in the 
ONE MINUTE WITNESS booklet) 2. Pray with them before leaving them.
3. Exchange phone numbers. 4. Invite them to your small group or to your 
home for a meal. 

TAKING IT FURTHER
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၁ ခရစသ်တာ်အတကွ်ဆံိုုံးပြတခ်ျက်ချနိ ိုငြိ်ို ို့သတူိို ို့ကိို ဦုံးသဆာငသ် ုံး ေါ

(တစမ်ိနစစ်ာသကသ်သခံပခငု်ံးလကက်မ်ုံးစာသစာငထ် ရှိ စာမျကန်ာှ ၂၀၂၁-ကိိုြတ ်ေါ)

၂ သတူိို ို့ထကံသနမထကွ်ခာွမ သတူိို ို့န ို့အတူဆိုသတာငု်ံး ေါ

၃ ြိုန်ုံးနံ ေါတမ်ျာုံးြလှယ် ေါ 

၄  သငို့အ်မိ်၌ အတတူကွစာုံးသသာက်ြိို ို့ (သိို ို့) သငို့ရ် ို့ဆိုသတာငု်ံးအြွ ွံ့သ ိို ို့ ၎ငု်ံးတိို ို့ကိို 

ြိတက်ကာုံး ေါ 

အနာေတသ်ိို ို့သခေါ်သဆာငပ်ခငု်ံး

1. Lead them to a decision for Christ (read pages 20-21 in the 
ONE MINUTE WITNESS booklet) 2. Pray with them before leaving them.
3. Exchange phone numbers. 4. Invite them to your small group or to your 
home for a meal. 

TAKING IT FURTHER
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၁ ခရစသ်တာ်အတကွ်ဆံိုုံးပြတခ်ျကခ်ျနိ ိုငြိ်ို ို့သတူိို ို့ကိို ဦုံးသဆာငသ် ုံး ေါ 

(တစမ်ိနစစ်ာသကသ်သခံပခငု်ံးလကက်မ်ုံးစာသစာငထ် ရှိ စာမျကန်ာှ ၂၀၂၁-ကိိုြတ ်ေါ)

၂ သတူိို ို့ထကံသနမထကွခ်ွာမ သတူိို ို့န ို့အတူဆိုသတာငု်ံး ေါ 

၃ ြိုန်ုံးနံ ေါတမ်ျာုံး ြလယှ ်ေါ 

၄ သငို့အ်မိ်၌အတတူကစွာုံးသသာကြိ်ို ို့(သိို ို့) သငို့ရ် ို့ဆိုသတာငု်ံးအြွ ွံ့သ ိို ို့၎ငု်ံးတိို ို့ကိို ြိတက်ကာုံး ေါ 

၅  အသငု်ံးသတာ်ရ ို့ကျမ်ုံးစာယံိုကကညခ်ျကသ်တကွိိုရှာသြွြိို ို့ သတူိို ို့ကိို ကညူ သ ုံး ေါ

အနာေတသ်ိို ို့သခေါ်သဆာငပ်ခငု်ံး

1. Lead them to a decision for Christ (read pages 20-21 in the 
ONE MINUTE WITNESS booklet) 2. Pray with them before leaving them.
3. Exchange phone numbers. 4. Invite them to your small group or to your 
home for a meal. 5. Help them find a Bible-believing church.

TAKING IT FURTHER
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၁ ခရစသ်တာ်အတကွ် ဆံိုုံးပြတခ်ျကခ်ျနိိုငြိ်ို ို့သတူိို ို့ကိို ဦုံးသဆာငသ် ုံး ေါ 

(တစ်မိနစ်စာသက်သသခံပခငု်ံးလက်ကမ်ုံးစာသစာငထ် ရိှ စာမျက်နာှ ၂၀၂၁-ကိိုြတ ်ေါ)

၂ သတူိို ို့ထကံသနမထကွခ်ွာမ သတူိို ို့န ို့အတူ ဆိုသတာငု်ံး ေါ 

၃ ြိုနု်ံးန ံေါတမ်ျာုံး ြလယှ ်ေါ 

၄ သငို့အ်မိ်၌ အတတူကစွာုံးသသာကြိ်ို ို့ (သိို ို့) သငို့ရ် ို့ဆိုသတာငု်ံးအြွ ွံ့သိို ို့၎ငု်ံးတိို ို့ကိို ြိတက်ကာုံး ေါ 

၅  အသငု်ံးသတာ်ရ ို့ကျမ်ုံးစာယံိုကကည်ချကသ်တွကိိုရှာသြွြိို ို့ သတူိို ို့ကိို ကညူ သ ုံး ေါ 

၆  ေညိာဉ်သရုံးရာအသကတ်ာကက ုံးထာွုံးြိို ို့အတကွ ် ေတဘ်ဆ်ိိုဒတ်စခ်ို သတူိို ို့ကိိုသ ုံး ေါ  ကျွနသ်တာ်တိို ို့အသနန ို့ 

www.frostygrapes.com. ကိို ရည်ညွှနု်ံးသ ုံးချင ်ေါတယ ်

အနာေတသ်ိို ို့သခေါ်သဆာငပ်ခငု်ံး

1. Lead them to a decision for Christ (read pages 20-21 in the 
ONE MINUTE WITNESS booklet) 2. Pray with them before leaving them.
3. Exchange phone numbers. 4. Invite them to your small group or to your 
home for a meal. 5. Help them find a Bible-believing church.
6. Give them a website for spiritual growth.
We recommend www.frostygrapes.com.

TAKING IT FURTHER
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အနာေတသ်ိို ို့သခေါ်သဆာငပ်ခငု်ံး

TAKING IT FURTHER
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 စ  ှိနစ စော က က ြ ြျက ကှိ ကဝင အမပီ်း  ောက ော  ဒလီှိ က ်းြွေန ်း ျှိ ်း  ူ ှိ  ကှိ က ်းလှိ  ရပါ ယ ၊-

"သငက် သကာငု်ံးကငက်ိိုသရာက်မလာုံးဆိိုတာ သငက်ိိုယ်တိိုငသ်နိိိုငတ် ို့အသကကာငု်ံး ကျမ်ုံးစာကဘယ်လိိုသပ ာထာုံးသလ ဆိိုတာ သငို့က်ိို သပ ာ ေါရသစ”

 ကယ လှိ    ူ ှိ  က ‘    ကြဲ ’လှိ  ကခပောလောရင ၊ ‘123s’ ကှိ   ှိ  ဆက ကပ်းပါ။ 

‘1’ ~ လက်ခံ ေါ- ငါ အ  ော်းလ ပ  ှိ ယ ၊ ငါ  အခပစ က ငါ  ကှိ   န   ရ င ်း ြဲ ဘ ရော်း ြင နြဲ   ကဝ်းကွေောကစ ယ ။ (ကရော၊ ၃်း၂၃) 

‘2’ ~ ယံိုကကည် ေါ- ကျွန က ော  ကှိ ြွေင  လွှ  ြှိ    ြင ကယရှု အက ြ ြ  ယ ၊ မပီ်းက ော  ရ င ခပန ထကခ ောက ြြဲ  ယ ၊  ူကစစ   န  ြဲ ဘ ရော်းခြစ က ကောင ်း  

                               က က ခပြြဲ  ယ ။ (ကရော၊ ၁ဝ်း ၉-၁၀)

‘3’ ~ ေန်ခံ ေါ- ကျွန က ော က အခပစ  ော်းပါ၊- အခပစ ကကနလ ည  ထွေက နှိ င ြှိ    ြင ကယရှုရြဲ  အကူအညီကှိ  က ောင ်းြ ပါ၊ မပီ်းက ော  
ကျွန က ော  ရြဲ  ကယ  င ရ င ခြစ ကပ်းပါ။ (၁ကယော၊ ၁်း၉)

တကယ်လိို ို့ သတူိို ို့က 123s ကိို သသဘာသ ေါက်နာုံးလည်ပ  ဆိိုရင၊် အဓိကသမုံးခွန်ုံးကိို သမုံး ေါ၊- ဒကီန    ော  ြင ကယရှုြရစ က ော ကှိ  
 င  အ က  ော  ော လ  ်းလ  ်းလျော်းလျော်းကပ်းအပ လှိ က ြှိ   ဘယ အရောက ွေက အ ော်းအဆီ်းခြစ ကစလြဲ?”။  ကယ လှိ   ဘောအ ော်းအဆီ်း    ရ ှိဘူ်းဆှိ ရင ၊- 
“ဘ ရော်း ြင ရြဲ  အကူီအညီနြဲ  အ ူ ကျ  ်းစောကကခပော ြဲ  အခပစ  ရော်းကကန ခပန လ ည  လောြှိ  နြဲ    ြင ကယရှုကနောက ကှိ  ကန  စဉလှိ က ကလျှောက လှိ  ြဲ  
ဆနဒရ ှိ လော်း” ဆှိ  ြဲ က ်းြွေန ်းကှိ က ်းပါ။

After sharing the ONE MINUTE WITNESSTM, you may ask them questions such as:

“May I tell you how the Bible says you can know you’re going to heaven?”
If their answer is “yes,” introduce the ‘123s.’

‘1’ ~ ADMIT I have done wrong, and my sin separates me from a holy God. (Romans 3:23)

‘2’ ~ BELIEVE that Jesus Christ died to forgive me, and then rose again, proving He is 
the one true God. (Romans 10:9-10)

‘3’ ~ CONFESS that I have sinned; ask Jesus to help me turn away from my sin, and be 
my savior. (1 John 1:9)

If they understand the 123s, then ask this key question: “What would stop you from totally 

surrendering your life to Jesus Christ today?” If there’s nothing stopping them, then ask, “With God’s 
help, would you be willing to turn away from what the Bible calls ‘sin’, and follow Jesus daily?”
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DOC ID:5S2EN1622

““ဘ ရော်း ြင ရြဲ  အကီူအညနီြဲ  အ ူ ကျ  ်းစောကကခပော ြဲ  အခပစ  ရော်းကကန ခပန လ ည  လောြှိ  နြဲ   
 ြင ကယရှုကနောက ကှိ  ကန  စဉလှိ က ကလျှောက လှိ  ြဲ  ဆနဒရ ှိ လော်း” 

 ကယ လှိ    ူ ှိ  က ‘    ကြဲ ’လှိ  ကခပောလောရင ၊ အကစောနကလ်းက  င ကလ လောထော်း ြဲ  ‘123s’ကှိ အ   ်းခပ မပီ်း  င  န လ  ်း ော်းကကနစီ်းထွေက လော 

 ြဲ  ဆ က ောင ်းြျက ၊ ဒါ        ကယ  င ခြင ်းကဗျောကှိ  ခပန လည ရွေ  ဆှိ ကစပါ။  ူ ှိ  လ ပ ကဆောင မပီ်း ြဲ အြါ  ော  ူ ှိ  ကှိ  ေ ဏ ခပ ပါ၊ မပီ်းက ော  

ကရ ြို့ဆက လ ပ ကဆောင ရ ယ   အြျက  ၃ြျက ကှိ  လ  ်းညွှန ကပ်းပါ၊- ကန  စဉ ကျ  ်းစောြ  ြှိ  ၊ ဆ က ောင ်းြှိ  ၊ ကျ  ်းစောအ ှိ င ်းလှိ က ကလျှောက  ြဲ  

အ င ်းက ော   ော အပ   ှိ င ်း က ကရောက ြှိ   ရ ောကြွေကစပါ။ ြ န ်းန ပါ  နြဲ   အီ်းက ်းလ က ွေ အြျင ်းြျင ်း ြလ ယ ကပ်းပါ၊ မပီ်းက ော  ၂၄ နောရီအ ွေင ်း 

 ူ ှိ  ကှိ ဆက  ွေယ မပီ်း ေ ဏ ခပ ကပ်းပါ။  ူ ှိ  ကှိ ကြေါ် ြဲ အြါ  ော ရ င ကယော န ြရစ ဝင ကျ  ်း၊ ၃်း၁၆-၁၇ ကှိ  ရွေ  ဆှိ ကစပါ၊ မပီ်းက ော  ဆှိ လှိ ရင ်း 

ကဘောလြဲဆှိ  ောကှိ လည ်း  စ ြါ ည ်းက ်းကပ်းပါ။ မပီ်းက ော   ူ ှိ  အ ွေက  ဘယ လှိ ဆ က ောင ်းကပ်းရ လြဲဆှိ  ောကှိ ပါ က ်းပါ၊  င နြဲ  အ ူ 

ဘ ရော်းကကျောင ်း၊ ဆ က ောင ်းအြွေြဲြို့ငယ က ွေ  ော ွေော်းြှိ   ြှိ  ကြေါ်ကပ်းပါ။

“With God’s help, would you be willing to turn away from 
what the Bible calls ‘sin’, and follow Jesus daily?”

If they say "yes," then ask them to repeat your heartfelt prayer using the ‘123s' you just 
learned, or 'The Salvation Poem.' When they are done, congratulate them, and point them 
toward 3 things: reading the Bible daily, praying daily, and finding a Bible-believing church to 
attend weekly. Exchange emails and phone numbers, and contact them again within 24 hours 
to congratulate them. When you call them, ask them to read John 3:16-17 to you, and then 
ask them what it means to them. Ask them how you can pray for them, and invite them to go 
with you to church or your small group.
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သအာကမ်ှာသ ုံးထာုံးတ ို့ ကျွန်သတာ်တိို ို့ရ ို့ သနာကဆ်ကတ်ွ  ေတဘ်ဆ်ိိုကက်ိို သတူိို ို့ကိိုသ ုံး ေါ၊-

www.frostygrapes.com

ဒါက ကောင   ြျစ က ော ှိ  ကဆွေ ယြ   င က ထောဝရကောလစွေန   စော်း ှုအ ွေက   န ဆောဆင ထော်းမပီ်းခြစ ပါ ယ ။ လော ယ   

(၇)ရက အ ွေက   က က ြ ခြင ်း  ောကူညီကဆောင ရွေက ကပ်းနှိ င ြှိ    ူငယ ြျင ်းကှိ က ်းပါ။  င  ရြဲ  ရလဒ ကှိ  ဒလီှိပ စောအ ှိ င ်း 

(info@oasiswm.org )ဆက  ွေယ ကပ်းပှိ  နှိ င ပါ ယ ။ ကန  ရက  ှိ င ်း  ြင  ရြဲ    က က  ျော်းခြစ  ကပါစှိ  …. ဒကီန  ပြဲ 

အစခပ လှိ က ပါ။

 “ ြင ကယရှုဘ ရော်း… ကျွန က ော /  အဆင   င ခြစ ကနပါမပီ၊ ကကျ်းဇူ်းခပ မပီ်း ကျွန က ော / ကှိ  ကူညီကထောက   

ကပ်းပါ၊ ကျွန က ော  ရြဲ   က က ြ ြျက (ဇော  က ကောင ်း)ကှိ   ူ စ ပါ်းထ ကဝ ျှနှိ င ြှိ    စကပ်းပါ… အော င ”

HERE’S OUR FOLLOW-UP WEBSITE TO GIVE THEM:
www.frostygrapes.com

So my friend, now you are equipped for the adventure of an eternity. Ask a 
friend to be your witnessing partner for the next 7 days. E-mail us with your 
results at info@oasiswm.org. And let’s be His everyday witness… starting today!

“DEAR JESUS, I AM AVAILABLE. PLEASE PROVIDE AN OPPORTUNITY
TO SHARE MY STORY TODAY. AMEN.”

http://www.frostygrapes.com/
http://www.frostygrapes.com/
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frostygrapes.com

frostygrapes.com



စန်ိသခေါ်ချက်

၂၁ ရက ်စနိ်သခေါ်မှု

သငု်ံးအို ်ဆရာမျာုံး၏ စနိ်သခေါ်ချက်

THE CHALLENGE
21 DAY CHALLENGE

PASTOR’S CHALLENGE
DOC ID:5S2EN1622



The Salvation Poem. 
Written by Matt and Sherry McPherson. 
© 2004 by The Salvation Poem Foundation, Inc. 
ALL RIGHTS RESERVED.
www.thesalvationpoem.com

The Salvation Poem
Jesus, You died upon a cross
And rose again to save the lost
Forgive me now of all my sin
Come be my Savior, Lord, and Friend
Change my life and make it new
And help me, Lord, to live for You
www.oneminutewitness.org

The Salvation Poem
Jesus, You died upon a cross
And rose again to save the lost
Forgive me now of all my sin
Come be my Savior, Lord, and Friend
Change my life and make it new
And help me, Lord, to live for You
www.oneminutewitness.org
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COMPASSION COMPELLED BY THE INTENTIONAL AND MERCIFUL HEART OF GOD

EQUIPPING  TRAINED WITH EFFECTIVE AND RELEVANT TOOLS

APPLICATION SENT AND MENTORED WITH A 2X2 TOP-DOWN BIBLICAL MODEL

DISCIPLESHIP GROWING OUR LEADERSHIP TO HELP OTHERS

MULTIPLICATION REPRODUCING OURSELVES IN A VIBRANT AND FRUITFUL MANNER

EQUIPPING ALL CHRISTIANS TO EASILY SHARE
THEIR FAITH USING THE ONE MINUTE WITNESS TOOL

တစမ်ိနစစ်ာသကသ်သခံချကက်ိို 

အသံိုုံးပ ြုပ  ုံး၊ သတူိို ို့၏ယံိုကကည်ပခငု်ံးကိို ရှငု်ံးလငု်ံးလယွက်စူာွ သေငနှ ိိုငရ်န ်ခရစယ်ာနမ်ျာုံးအာုံး တနဆ်ာဆငပ်ခငု်ံး

သမတတ ာထာုံးပခငု်ံး  - သနာုံးပခငု်ံးကရိုဏာနှလံိုုံးသာုံးနှငို့ပ် ညို့ ်၀သသာ ဘိုရာုံးသခငအ်ာုံးပြငို့် မပြစ်မသန လို ်သဆာငသ်စသည် 

တနဆ်ာဆငပ်ခငု်ံး  - ဆ သလျာ်သသာတန်ဆာ လာမျာုံးနှငို့် ထသိရာက်စွာ သလို့ကျငို့သ် ုံးသည ်

အသံိုုံးချမှု   -  A 2x2 အထက်သအာက် သမမာကျမ်ုံးစာ ံိုစံနှငို့အ်တူ လမ်ုံးညွှန်မှုနှငို့်  ိို ို့သဆာငသ် ုံးသည် 

တ ညို့်သတာ်ပြစပ်ခငု်ံး  - ကျွန်ို ်တိို ို့၏သခေါငု်ံးသဆာငမ်ှုစွမ်ုံးရည်မျာုံး သတူစ် ေါုံးကိိုကူည ပခငု်ံးအာုံးပြငို့် ကက ုံးထာွုံးလာသစရန် 

တိိုုံး ွာုံးပခငု်ံး  -  အသ ုံးသ ုံးတ ို့အသက်တာန ို့ နိိုုံးကကာုံးမှုသတွထ မှာ မိမိအရည်အသသုွံးမျာုံးကိိုပ န်လည်သမွုံးထိုတ်ရန် 

 



1 - သမတတ ာထာုံးပခငု်ံး

2 — တန်ဆာဆငပ်ခငု်ံး

3 - လက်သတွွံ့အသံိုုံးချပခငု်ံး

4 - တ ညို့်သတာ်ပြစပ်ခငု်ံး

5 - တိိုုံး ွာုံးပခငု်ံး

1 - COMPASSION

2 - EQUIPPING

4 - DISCIPLESHIP

5 — MULTIPLICATION

3 - APPLICATION
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ရှငသ်ယာဟန်၊ ၁၂ုံး၂၄-၂၅၊- “ငေါအမှန်အကန်ဆိိုသည်ကာုံး သပမ၌ကျ 

သသာစ ေါုံးသစို့သည် မ ျက်လျှင ်တစ်ခိုတည်ုံးသန၏   ျက်လျှငမူ် 

ကာုံး မျာုံးစွာသသာအသ ုံးကိိုသ ုံးတတ်၏  မိမိအသက်ကိိုနှသပမာ 

သသာသသူည် အသက်ဆံိုုံးလိမို့မ်ည ် ဤသလာက၌ မိမိအသက်ကိို 

မိုန်ုံးသသာသမူူကာုံး၊ ထာေရအသက်ကိို 

သစာငို့သ်ရှာက်လျက်သန၏ ”

ေျံြု/စ ေါုံးသစို့က သငို့အ်သကတ်ာကိို ကိိုယစ်ာုံးပ ြုတယ်

 င က  ျှိ ်းကစ ြျြ ရမပီ်း ခူြစ  ယ 

ရ င   ောက ြရစ ဝင ကျ  ်း၊ ၄်း၂၈(ြ)
 က ရွေက /အကည ောင  က ပထ 

You’ve Been Given A Seed

John 12:24 -25 “Most assuredly, I say to you, 
unless a grain of wheat falls into the ground and 
dies, it remains alone; but if it dies, it produces 
much grain. He who loves his life will lose it, and 
he who hates his life in this world will keep it for 
eternal life.” 

The seed of grain represents your life.

Mark 4:28b  First the blade
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ရ င  ောက ၊ ၄်း၂၈(ေ)

ထှိ  ကနောက  အန  

ရှငသ်ယာဟန်၊ ၁၅ုံး၅၊- “ငေါသည ်စ ျစ်နယွ် ငပ်ြစ၏်  သငတ်ိို ို့သည ်အခက်မျာုံးပြစ်ကက၏  အကကငသ်သူည ်ငေါ၌တည်၍ 
ငေါသည်လည်ုံး သ၌ူတည်၏  ထိိုသသူည် မျာုံးစွာသသာအသ ုံးကိိုသ ုံးတတ်၏  ငေါနငှို့ကွ်ာလျှင ်သငတ်ိို ို့သည ်အဘယ်အမှုကိို 
မျှ မတတ်နိိုငက်က ”

ရ င  ောက ၊ ၄်း၂၈(ဃ)

ထှိ  ကနောက  အန  ထြဲ  ော ကအောင  ောက ောအဆန 

ကခပောင ်းြူ်း စ ြူ်းရြဲ  အဆန က ပျ  ်း ျှအော်းခြင   အကစ  ၈၀၀-၁၂၀၀  ကော်းရ ှိပါ ယ ။ 

ဒအီရောက  င  ရြဲ  ကှိ ယ ပှိ င စွေ  ်းရည ကှိ  ကှိ ယ စော်းခပ ပါ ယ ။

Mark 4:28c  Then the head
Mark 4:28d  After that the full grain in the head

The average ear of corn has 800 – 1200 kernels; 
this represents your personal potential.

John 15:5  “I am the vine, you are the branches. He who abides in Me, and I in him, 
bears much fruit; for without Me you can do nothing.”
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တိိုုံး ွာုံးပခငု်ံးရ ို့အစမွ်ုံး

အ င ်းက ော ကကီ်းထွေော်းခြင ်းစ ီ ြျက ရြဲ  

အစှိ  အပှိ င  ်း စ ြ အခြစ  ၂၁ ရက  

စှိန ကြေါ် ှု အစအီစဉက  င  ရြဲ  အ င ်း 

က ော ကှိ  ကှိ ယ စော်းခပ  ောခြစ ပါ ယ ။

This is the next level of multiplication: 
Training trainers who can train others.

ဒအီရောက အ င ်းက ော  ျော်းစွေော ှိ ်းပွေော်းြှိ    

 င  န ်းကပ်းခြင ်းက 

 င  ကှိ ကှိ ယ စော်းခပ ပါ ယ ။

This represents your church taking the 21 DAY CHALLENGE 
as part of “ THE ULTIMATE CHURCH GROWTH PLAN ”

This represents YOU training multiple churches.

This is the next level of multiplication: 
Training trainers who can train others.

The Power of Multiplication
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အသ ုံးမှညို့၍် ရိတခ်ျိန်သရာက ်

သသာအခေါ၊ လယ်ရှငသ်ည ်

မဆိိုငု်ံးမလငို့၊် တစံဉ်နငှို့ ်ရိတ ်

သစတတသ်ညဟ်ိုမိန ို့်သတာ်မ၏ူ 

ရ င  ောက ၊ ၄်း၂၉

ရှငသ်ယာဟန၊် ၄ုံး၃၅၊- “ယခိုမှစ၍ သလုံးလလနွလ်ျှင၊် စ ေါုံးရိတရ်ာကာလပြစလ်မိို့မ်ည်ဟို သငတ်ိို ို့ဆိိုတတ ်
သည်မဟိုတသ်လာ  ငေါဆိိုသည်ကာုံး၊ စ ေါုံးရိတပ်ခငု်ံးအလိို ို့ငာှ လယပ် ငတ်ိို ို့သည ်ယခို င ်ေငု်ံးေငု်ံးရှိသည်ကိို 
သမျှာ်၍ကကညို့က်ကသလာို့ ”

Mark 4:29 
But when the grain ripens, 
immediately he puts in the sickle, 
because the harvest has come.

John 4:35  “Do you not say, ‘There are still four months and then comes the 
harvest’? Behold, I say to you, lift up your eyes and look at the fields, for they 
are already white for harvest!”
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ကမ္ာကက ုံးမှာ ဘယလ်ိိုသဆာငရွ်ကသ်နသလ ?

“ဆံိုချက်တစခ်ိုသ ေါ်မှာတငပ်  ုံးလည်
သစြိို ို့အတကွ ်လံိုသလာက်တ ို့သမာငု်ံး 
တရှံည် ကျွန်သတာို့်ကိိုသ ုံး ေါ၊ ဒေါဆိို 

ရင ်ကျွန်သတာ် ကမ္ာကက ုံးကိိုသရွ ွံ့လျာုံး 
နိိုငမှ်ာ ေါ ” 

Archimedes, 278 B.C.

“Give me a lever long enough and a 
fulcrum on which to place it, and I shall 

move the world.”—Archimedes, 278 
B.C.

HOW DO WE MOVE THE EARTH?
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THIS IS HOW WE MOVE THE WORLD WITH THE GOOD NEWS OF JESUS 
CHRIST! 

“… Go ye into all the 

world, 

and preach the gospel 

to every creature.”

—Mark 16:15

& YOU

BRAZIL | BOTSWANA  | BURUNDI 
CANADA | COLUMBIA  | CUBA

DOMINICAN REPUBLIC

ECUADOR  | EL SALVADOR

FRANCE | GUATEMALA

HAITI | HONDURAS

INDIA

/ ANDHRA PR.

/ KARNATAKA

/ MADHYA PR.

/ ODISHA 

/ SIKKIM

/ TAMIL NADU
JAMAICA
KENYA

LESOTHO

LIBERIA

MALAYSIA

MEXICO

MOZAMBIQUE

MYANMAR

NEPAL  | NICARAGUA

PANAMA 

PERU|PHILIPPINES

PUERTO RICO

RWANDA

SOUTH AFRICA

SRI LANKA

TANZANIA

UGANDA

USA | VIETNAM

ZAMBIA | ZIMBABWE

 ြင ကယရှုြရစ ရြဲ    င ်းကကောင ်းနြဲ  အ  ူက ဘောကကီ်း  ော 
ဘယ လှိ ကဆောင ရွေက ကန လြဲဆှိ  ြဲ အရောက ွေပါ

“သငတ်ိို ို့သည ်သလာက နိိုငင်အံရ ်ရ ရှ်ိသမျှသိို ို့ 
သာွုံး ၍၊ သေသနယျသတတ ေေါအသ ေါငု်ံးတိို ို့အာုံး 
ဧေံသေလိ တရာုံးကိိုသဟာကကသလာို့ ”

မာကို၊ ၁၆ုံး၁၅

& 
YOU



သငို့အ်သငု်ံးသတာ်က ဘာသကကာငို့ ်မတိိုုံး ွာုံးရသလ ?

Why Doesn’t Your Church Multiply?
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လာမယို့် ၃နစှမှ်ာ သငအ်မှန်တကယ်ပ  ုံးသပမာက်ြိို ို့က 
ဘာလ ?

၁။  င    ောရ ှိ ြဲ   ျော်းစွေောက ော ကူ ွေ ြရစ က ော ထ  

လ ှိ င  ်းကရောက ရ ှိြှိ    ကကီ်း ော်း ြဲ  ဧဝ ကေလှိ ရော်းပွေြဲ ရ ှိ လော်း?။

၂။  ပည  က ော က ွေထြဲကကန  စ လ  ော  စ ဦ်းထပ  ှိ ်း ပည  က ော  ရရ ှိရြဲ  လော်း?

1.  Have great monthly evangelism festivals where you 
have a million people per month come to Christ?
2. Win one person/month that you disciple to win one 
more person/month?

WHICH WOULD YOU RATHER ACCOMPLISH
OVER THE NEXT 3 YEARS?
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စတိလ်ှု ်ရှာုံးစရာသကာငု်ံးတ ို့ သတငု်ံးကိို ရှုစာုံးလိိုက ်ေါဦုံး!

• ဘယ အရောက ပှိ မပီ်းလ ပ ရလွေယ ကူ ယ လှိ  ထင  လြဲ?
• ဘယ အရောက က န ကျ ှု အနည ်းဆ  ်းခြစ  လြဲ?
• က ဘောကကီ်းရြဲ   ဘယ ကနရော  ော ဆှိ  လ ပ ကဆောင နှိ  င   လော်း?
•  ခြော်း ူကှိ  င ကပ်းြှိ    ပှိ မပီ်းလွေယ ကူ ြဲ အရောက ဘောလြဲ?

 ပည  က ော က ွေထြဲကကန  စ လ  ော  စ ဦ်းထပ  ှိ ်း ပည  က ော  ရရ ှိခြင ်းက

= ၇ ဘီလီယ  က ကယ  င ခြင ်းရရ ှိ ည 

• Which one seems more doable?
• Which one costs less?
• Which one can be done anywhere in the world?
• Which one is more easily taught to others?

Win one person/month that you disciple to win one more 
person/month = more than 7 billion saved

HERE’S THE EXCITING NEWS!
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တိိုုံး ွာုံးပခငု်ံးဆိိုတာ ဘာလ ?

၂တသိမာသသ၊ ၂ုံး၂

“ က က ြ အ ျော်းရ ှိ ည န  င    ငါ  ထ ၌ ကော်းရမပီ်းက ောအရော ှိ  ကှိ ၊  စစောန  င   ခပည  စ  ၍ 

  ူစ ပါ်းကှိ  ွေန  င ခြင ်းင  ော၊    စွေ  ်းနှိ  င  က ော  ူှိ  ၌ အပ ကပ်းကလော ။”

* ကယ လှိ    င က ဒကီ ဘောကကီ်း  ော ထပ    ှိ ်းပွေော်းကစ 

ခြင ်း ရ ှိဘူ်းဆှိ ရင ၊  ဘောက ကောင   ဒ ီ ောရ ှိကနရ ောလြဲ? 

2 Timothy 2:2
“And the things that you have heard from me among 
many witnesses, commit these to faithful men who 
will be able to teach others also.” 
*If you are not on the earth to reproduce… then why 
are you here? 

WHAT IS MULTIPLICATION?
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2ND 
GENERATION 

YOU!

1ST GENERATION
THE ONE WHO WON YOU

3RD GENERATION “FAITHFUL ONES" YOU 
DISCIPLE 

4TH GENERATION DISCIPLES OF YOUR DISCIPLES
WHO “DID LIKEWISE”

The Bible’s Multiplication Formula 4th Generational Evangelism—2 Timothy 2:2

ပထ  ျှိ ်းဆက 
သငို့က်ိို‌သေငခှ ို့သသာသူ

ဒ  ှိယ ျှိ ်းဆက 
သင!်

  ှိယ ျှိ ်းဆက 
“သစစာရိှသသာသ”ူ သငို့အ်ာုံးပြငို့်
 တ ညို့်သတာ်ပြစ်လာသသာသ”ူ

စ   ထ  ျှိ ်းဆက 
သငို့တ် ညို့အ်ာုံးပြငို့ထ် ်မံတ
 ညို့သ်တာ်ပြစလ်ာသသာသူ

သမမာကျမ်ုံးစာရ ို့ တိိုုံး ွာုံးပခငု်ံး ံိုစံ

ဧဝ ကေလှိ ရော်းကဝင ခြင ်း ျှိ ်းဆက  ၄ဆက  - ၂ ှိ၊ ၂်း၂
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တိိုုံး ွာုံးပခငု်ံးရိှရန် ကဏ္ဍ ၂မျိြုုံး

၁။ “ဝှိညောဉက ော န င  ခပည  ဝရန ” (ဧြက ၊ ၅်း၁၈)

 ၂။ “ ွေော်း၍….” ( ောက ၊ ၁၆်း၁၅)

TWO PARTS TO MULTIPLICATION

1. “Be filled with the Spirit.” Ephesians 5:18

2. “Go…” Mark 16:15
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“ထှိ  ှိ   ရ ှိက ော လည ်း၊  င  ှိ  အကပေါ် ှိ    န   ရ င ်း 

က ောဝှိညောဉက ော ဆင ်း က က ောအြါ၊  င  ှိ   ည  

 န ြှိ ်းကှိ ြ ရ၍ ကယရ ရ လင မ ှိ ြို့   စက ော ယ ဒခပည ၊ 

ရ  ောရှိခပည ၊ ကခ ကကီ်းစွေန ်း ှိ င ကအောင  ငါ၏ က က  

ခြစ  ကလှိ    ည     ှိန   က ော  ၏ူ။”

                                         န က ော ဝ ထ  ၊ ၁်း၈

      

      
But you shall receive power when the Holy Spirit has 
come upon you; and you shall be witnesses to Me in 
Jerusalem, and in all Judea and Samaria, and to the end 
of the earth.
     Acts 1:8
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ကျွန်ို ်တိို ို့၏ န်ုံးတိိုင၊် သာွုံး၍ တိိုုံး ွာုံးရန်

✔  င ်းအ ပ ဆရောရြဲ  နယ ပယ အ ွေင ်း  ောရ ှိ ြဲ   င  န ်းဆရော ျော်း 

အခြစ   န ကန က ကောင ်း ကြော ခပရန ၊

OUR PLAN TO GO AND MULTIPLY

✔ CERTIFY TRAINERS IN EVERY PASTOR’S MINISTERIAL/REGION

✔ BECOME A ONE MINUTE WITNESS CHURCH

✔  စ  ှိနစ စော က က ြ  အ င ်းက ော ခြစ လောရန 
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TECHNIQUES FOR TRAINERS
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“တစမိ်နစစ်ာသက်သသခံပခငု်ံး”အသငု်ံးသတာ် ပြစလ်ာရန်

⮚  ကျွန်ို ်တိို ို့၏ယံိုကကည်ပခငု်ံးကိိုသေမျှပခငု်ံးမှာ သန ို့စဉ် န်ုံးတိိုငပ်ြစသ်ည်

⮚  အ တစ်ဉ်သအာငပ်မငသ်သာမှတတ်မ်ုံးမျာုံး

⮚  လစဉ် တစမိ်နစစ်ာသက်သသခံပခငု်ံးသငတ်န်ုံး

⮚ DAILY GOAL OF SHARING OUR FAITH

⮚ WEEKLY VICTORY REPORTS

⮚ MONTHLY ONE MINUTE WITNESS TRAININGS

BECOME A 
“ONE MINUTE WITNESS” CHURCH
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SOCIAL.OASIS.NGO
SOCIAL MEDIA

SOCIAL MEDIA
SOCIAL.OASIS.NGO



 စ  ှိနစ -  စ  န ်း
တစန်စှအ်တငွု်ံးလူတစသ်န်ုံး ခရစသ်တာ်ထသံရာက်ရှိမှုကိပမငသ်တွွံ့ရန်ဗျ ဟာ

တိိုငု်ံးနိိုငင်တံစ်နိိုငင်စံ အတကွ်

ကက ုံးမာုံးသသာ  န်ုံးတိိုင ်၄ ခို

ONE MINUTE~ONE MILLION
A STRATEGY TO SEE ONE MILLION PEOPLE COME TO CHRIST IN ONE YEAR

FOUR LARGE GOALS FOR 
EACH COUNTRY



 စ  ှိနစ -  စ  န ်း
တစန်စှအ်တငွု်ံးလူတစသ်န်ုံး ခရစသ်တာ်ထသံရာက်ရှိမှုကိပမငသ်တွွံ့ရန်ဗျ ဟာ

တိိုငု်ံးနိိုငင်တံစန်ိိုငင်စံ အတကွ် ကက ုံးမာုံးသသာ  န်ုံးတိိုင ်၄ ခို၁  ၁ - ၂ လ

တစန်ိိုငင်လံံိုုံးဆိိုငရ်ာဒေါရိိုကတ်ာ/ည နိ ှုငို်ံးသဆာငရွ်ကသ်တူိိုငု်ံးက သဒသသငတ်န်ုံးအြွ ွံ့ 

၅၀+ ရှာသြွရန် သတူိို ို့က အပမငို့ဆ် ံိုုံးသသာသခေါငု်ံးသဆာငမ်ှု န ို့လွှမ်ုံးမိိုုံးနိ ိုငစ်မွ်ုံးရှိသငို့သည ်သတူိို ို့ကတ

စမ်ိနစသ်ကသ်သခံပခငု်ံးကိိုအသကာငအ်ထညသ်ြာ်ပ  ုံးကိိုယတ်ိိုငသ်ငတ်န်ုံး  

ြိို ို့ရာန ှုန်ုံးပ ညို့ ်သက် သသပ ပ  ုံးသပူြစရ်မည ်သဒသသငတ်န်ုံးအြွ ွံ့တစဦ်ုံးချငု်ံးစ ကတစန်ိ ိုငင်လံံိုုံးဆိိုင ်

ရာဒေါရိိုကတ်ာ/ည နိ ှုငို်ံးသဆာငရွ်ကသ်တိို ို့WhatsAppအြွ ွံ့ ရ ို့အစတိအ် ိိုငု်ံးတစခ်ိုပြစရ် ေါမယ ်

ONE MINUTE~ONE MILLION
A STRATEGY TO SEE ONE MILLION PEOPLE COME TO CHRIST IN ONE YEAR

FOUR LARGE GOALS FOR EACH COUNTRY
1. MONTHS 1 & 2

Each NATIONAL DIRECTOR/COORDINATOR will find 50+ REGIONAL TRAINING TEAMS 
(RTTs) – They must have high leadership and influence capacity. They are proven to be 
100% committed to personally train and implement the ONE MINUTE WITNESS. Each RT 
will be a part of the National Directors/Coordinators WhatsApp group.



 စ  ှိနစ -  စ  န ်း
တစန်စှအ်တငွု်ံးလူတစသ်န်ုံး ခရစသ်တာ်ထသံရာက်ရှိမှုကိပမငသ်တွွံ့ရန်ဗျ ဟာ

တိိုငု်ံးနိ ိုငင်တံစန်ိ ိုငင်စံ အတကွ် ကက ုံးမာုံးသသာ န်ုံးတိိုင ်၄ ခို

RTTတစဦ်ုံးစ တိိုငု်ံးကသဒသနတရသငတ်န်ုံးဆရာ 

(LTs)၂၀ ကိို သငတ်န်ုံးသ ုံး၊လမ်ုံးညွှန်သ ုံးရမာှပြစ ်ေါတယ-်

သဒသနတရသငတ်န်ုံးဆရာသတဟွာ၁၀၀+သသာသတံမန်သတကွိိုအသထာက်အ ံို့သ ုံး၊သင်

တန်ုံးသ ုံးရန်အချိန်ပ ညို့ဆ်က်က ်ထာုံးသမူျာုံးပြစသ်ည ် RTTတစဦ်ုံးစ ကသတူိို ို့ရ ို့ 

LTs သတအွတကွ်သတူိို ို့ကိိုယ် ိိုင ်WhatsApp မှာ ဦုံးသဆာငသ် ုံးမယို့သ်သူတပွြစတ်ယ ်

၂  ၂-၃ လ

ONE MINUTE~ONE MILLION
A STRATEGY TO SEE ONE MILLION PEOPLE COME TO CHRIST IN ONE YEAR

FOUR LARGE GOALS FOR EACH COUNTRY

2. MONTHS 3 & 4

Each RTT will find, train and mentor 20 LOCAL TRAINERS (LTs) – These local 
trainers are fully committed to each train and enlist 100+ AMBASSADORS. Each RTT 
will host their own WhatsApp group for their LTs.
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 စ  ှိနစ -  စ  န ်း
တစန်စှအ်တငွု်ံးလူတစသ်န်ုံး ခရစသ်တာ်ထသံရာက်ရှိမှုကိပမငသ်တွွံ့ရန်ဗျ ဟာ

တိိုငု်ံးနိ ိုငင်တံစန်ိ ိုငင်စံ အတကွ် ကက ုံးမာုံးသသာ န်ုံးတိိုင ်၄ ခို

ONE MINUTE~ONE MILLION
A STRATEGY TO SEE ONE MILLION PEOPLE COME TO CHRIST IN ONE YEAR

FOUR LARGE GOALS FOR EACH COUNTRY
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၃  ၅-၆ လ

LT  စ ဦ်းစကီ ၁၀၀+ က ော    န က ွေကှိ  င  န ်းကပ်း၊ ကထောက ပ  ကပ်းရ  ောခြစ ပါ ယ ။  ူ ှိ  

က ွေက ၆လအ ွေင ်း  ော လူ ၁၀+ စကီှိ ဦ်းကဆောင  ြဲ  ူက ွေခြစ လောရ  ောခြစ  ယ ။ လူ ၂၀  စ  ွေြဲ စီ

 ှိ င  ်းက ူ ှိ  ရြဲ  ကှိ ယ ပှိ  င   WhatsAppအြွေြဲြို့ ှိ င  ်းရြဲ  အစှိ  အပှိ င  ်း  စ ြ စခီြစ လော  ောခြစ  ယ ။

3. MONTHS 5 & 6

Each LT will train and enlist 100+ AMBASSADORS. They will each lead 10+ people to the Lord by 
the end of a six-month period. Each group of 20 will be a part of their own WhatsApp group.



 စ  ှိနစ -  စ  န ်း
တစန်စှအ်တငွု်ံးလူတစသ်န်ုံး ခရစသ်တာ်ထသံရာက်ရှိမှုကိပမငသ်တွွံ့ရန်ဗျ ဟာ

တိိုငု်ံးနိ ိုငင်တံစန်ိ ိုငင်စံ အတကွ် ကက ုံးမာုံးသသာ န်ုံးတိိုင ်၄ ခို

ONE MINUTE~ONE MILLION
A STRATEGY TO SEE ONE MILLION PEOPLE COME TO CHRIST IN ONE YEAR

FOUR LARGE GOALS FOR EACH COUNTRY
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၄  ၇-၁၂ လ

    န  စ ဦ်းစကီ ၆လအ ွေင ်း  ော ၁၀+ က ောလူက ွေကှိ ြရစ က ော ထ ပှိ   ကဆောင ကပ်းမပီ်း ဆ

က လက  ကည  ရှုခပ စ က ော ူက ွေအခြစ ဦ်းကဆောင  ွေော်းရ  ောခြစ ပါ ယ ။  ူ ှိ  က ူ ှိ  ရြဲ  

 ှိ  ကဆွေြွေြဲြို့ထော်း ြဲ WahtsAppအြွေြဲြို့   ောပါဝင ြှိ    ူ ှိ  ရြဲ  လူ ၁၀ဦ်းကှိ ြှိ  ကြေါ်ရ  ောခြစ ပါ ယ ။

4. MONTHS 7-12

Each AMBASSADOR will lead 10+ people to the Lord and follow-up with them by the end of a 
six-month period. They will invite their 10 people to participate in their own WhatsApp friends 
group.



 စ  ှိနစ -  စ  န ်း
တစန်စှအ်တငွု်ံးလူတစသ်န်ုံး ခရစသ်တာ်ထသံရာက်ရှိမှုကိပမငသ်တွွံ့ရန်ဗျ ဟာ

တိိုငု်ံးနိ ိုငင်တံစန်ိ ိုငင်စံ အတကွ် ကက ုံးမာုံးသသာ န်ုံးတိိုင ်၄ ခို

ONE MINUTE~ONE MILLION
A STRATEGY TO SEE ONE MILLION PEOPLE COME TO CHRIST IN ONE YEAR

FOUR LARGE GOALS FOR EACH COUNTRY
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  ၁  ၁-၂ လ
           တစ်နိိုငင်လံံိုုံးဆိိုငရ်ာဒေါရိိုက်တာ/ည နိှုငို်ံးသဆာငရွ်က်သတူိိုငု်ံးကသဒသတစ်ခိုအတွက်သငတ်န်ုံးအြွ ွံ့ ၅၀+ကိို ရှာသြွရန် 
 ၂  ၃-၄ လ
           RTTတိိုငု်ံးကသဒသနတရသငတ်န်ုံးဆရာ(LTs) ကိိုသငတ်န်ုံးသ ုံး၊လမ်ုံးညွှန်ုံးြိို ို့ရှာ‌သြွရန် 
 ၃  ၅-၆ လ
           LTတိိုငု်ံးက၁၀၀+ သသာသတံမန်သတကိွိုသငတ်န်ုံးသ ုံး၊ ကူည သထာက် ံို့သ ုံးရန် 

 ၄  ၇-၁၂ လ
           သတံမန်တိိုငု်ံးက၆လအတွငု်ံးမှာ ၁၀+ သသာလူသတွကိို ခရစ်သတာထ် ိံို ို့သဆာငပ်  ုံးဆက်လက် ကကညို့်ရှု ပ ြုစိုသ ုံးဦုံး
သဆာငမ်ှုပ ြုရန် 

1. MONTHS 1 & 2            Each NATIONAL DIRECTOR/COORDINATOR will find 50+ REGIONAL TRAINING TEAMS (RTTs).

2. MONTHS 3 & 4            Each RTT will find, train and mentor 20 LOCAL TRAINERS (LTs).

3. MONTHS 5 & 6           Each LT will train and enlist 100+ AMBASSADORS.

4. MONTHS 7-12             Each AMBASSADOR will lead 10+ people to the Lord and follow-up with them 
                           by the end of a six-month period.



တသိမာသသ- ဧေံသေလဆိရာ

ရူ ေါရံို

ကျွန က ော  ှိ  ရြဲ  အ င ်းက ော ၊ ကကျောင ်း၊  ီဒယီောထြဲ  ော  စ ဦ်းစီဧဝ ကေလှိ ရော်းအ ွေက  အဆက  ခပ  က ော စှိ  အော်း 

ထက  န  ှုန င   လန ်းဆန ်း ှုကှိ  လှု ြို့ကဆော ကပ်းရန ။

သာသနာ

၂၀၃၀ အဆ  ်း  ော  ခြော်း  ှိက ောက - ဧဝ ကေလှိဆရောက ွေရြဲ    န ဆောဆင ကပ်းခြင ်းအော်းခြင   ၂၀၀၀၀ က ော  ှိက ောက -

ဧဝ ကေလှိဆရော ျော်းအော်း  န ဆောဆင ကပ်းရန န င   ကထောက ပ  ကပ်းရန ။

FOR MORE INFORMATION/ REGISTRATION

Email your request to info@oasiswm.org

VISION To ignite a fresh and ongoing passion for personal evangelism in our churches, schools and media.

MISSION To enlist and equip 20,000 Timothy-Evangelists worldwide by the end of 2030 who will equip and 

mentor other Timothy-Evangelists.

FOR MORE INFORMATION/ REGISTRATION Email your request to info@oasiswm.org

mailto:info@oasiswm.org
mailto:info@oasiswm.org
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COMPASSION COMPELLED BY THE INTENTIONAL AND MERCIFUL HEART OF GOD

EQUIPPING  TRAINED WITH EFFECTIVE AND RELEVANT TOOLS

APPLICATION SENT AND MENTORED WITH A 2X2 TOP-DOWN BIBLICAL MODEL

DISCIPLESHIP GROWING OUR LEADERSHIP TO HELP OTHERS

MULTIPLICATION REPRODUCING OURSELVES IN A VIBRANT AND FRUITFUL MANNER

EQUIPPING ALL CHRISTIANS TO EASILY SHARE
THEIR FAITH USING THE ONE MINUTE WITNESS TOOL

တစမ်ိနစစ်ာသကသ်သခံချကက်ိို 

အသံိုုံးပ ြုပ  ုံး၊ သတူိို ို့၏ယံိုကကည်ပခငု်ံးကိို ရှငု်ံးလငု်ံးလယွက်စူာွ သေငနှ ိိုငရ်န ်ခရစယ်ာနမ်ျာုံးအာုံး တနဆ်ာဆငပ်ခငု်ံး

သမတတ ာထာုံးပခငု်ံး  - သနာုံးပခငု်ံးကရိုဏာနှလံိုုံးသာုံးနှငို့ပ် ညို့ ်၀သသာ ဘိုရာုံးသခငအ်ာုံးပြငို့် မပြစ်မသန လို ်သဆာငသ်စသည် 

တနဆ်ာဆငပ်ခငု်ံး  - ဆ သလျာ်သသာတန်ဆာ လာမျာုံးနှငို့် ထသိရာက်စွာ သလို့ကျငို့သ် ုံးသည ်

အသံိုုံးချမှု   -  A 2x2 အထက်သအာက် သမမာကျမ်ုံးစာ ံိုစံနှငို့အ်တူ လမ်ုံးညွှန်မှုနှငို့်  ိို ို့သဆာငသ် ုံးသည် 

တ ညို့်သတာ်ပြစပ်ခငု်ံး  - ကျွန်ို ်တိို ို့၏သခေါငု်ံးသဆာငမ်ှုစွမ်ုံးရည်မျာုံး သတူစ် ေါုံးကိိုကူည ပခငု်ံးအာုံးပြငို့် ကက ုံးထာွုံးလာသစရန် 

တိိုုံး ွာုံးပခငု်ံး  -  အသ ုံးသ ုံးတ ို့အသက်တာန ို့ နိိုုံးကကာုံးမှုသတွထ မှာ မိမိအရည်အသသုွံးမျာုံးကိိုပ န်လည်သမွုံးထိုတ်ရန် 

 



1 - သမတတ ာထာုံးပခငု်ံး

2 — တန်ဆာဆငပ်ခငု်ံး

3 - လက်သတွွံ့အသံိုုံးချပခငု်ံး

4 - တ ညို့်သတာ်ပြစပ်ခငု်ံး

5 - တိိုုံး ွာုံးပခငု်ံး

1 - COMPASSION

2 - EQUIPPING

4 - DISCIPLESHIP

5 — MULTIPLICATION

3 - APPLICATION
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ONEMINUTEWITNESS.org

ONE OF THE 
WORLD’S EASIEST 
FAITH-SHARING 

TOOLS!

ONEMINUTEWITNESS.org

ကမ္ာို့အလယွက်ဆူံိုုံးယံို

ကကည်ပခငု်ံးသေငပှခငု်ံးနိ

ယာမမျာုံးထ မှတစခ်ို 



THE ONE MINUTE WITNESS TOOL

1. PERMISSION   
 “MAY I ASK YOU A QUESTION?”  
2. B.C. (BEFORE CHRIST)  
 “THERE WAS A TIME IN MY LIFE WHEN...”
3. T.P. (TURNING POINT)  
 “AND THEN ONE DAY,…”
 “WHEN I REALIZED JESUS DIED FOR MY SINS...”
4. A.D. (AFTER DECISION)  
 “SINCE I’VE MET JESUS, I...”
5. “If I Had Never Met Jesus, I...” 

“က ်းြွေန ်းကလ်း စ ြ ကလောက က ်းပါရကစ”

၂။ ြရစ က ော ကှိ  ရရ ှိ ီ

“ စ ြျှိန  စ ြါ  န ်းကကျွန က ော  ဘဝ  ော……”

၃။ အဓှိကအြျက 

“ဒလီှိ နြဲ  ..  စ ကန    ောက ော …”

“ ြင ကယရှုကကျွန က ော  အ ွေက အက ြ ြြဲ  ယ ဆှိ  ောကှိ 

 ကဘောကပါက  ွေော်း ြဲ အြါ  ောက ော ….

၄။ ဆ  ်းခြ  ြျက ြျမပီ်းကနောက 

 ြင ကယရှုနြဲ  က ွေြို့ဆ  မပီ်း ြဲ ကနောက .. ကျွန က ော …”

၅။  ကယ လှိ   ျော်း  ြင ကယရှုနြဲ   ော  က ွေြို့ ြြဲ ရဘူ်းဆှိ ရင .. ကျွန က ော  

THE ONE MINUTE WITNESS TOOL
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INTRODUCING
the ONE MINUTE WITNESS YouTube channel with two new shows !

CAN I GET A WITNESS      &       STREET LEVEL

Watch, Like & Subscribe!
Go online to youtube.oasis.ngo

INTRODUCING the ONE MINUTE WITNESS YouTube channel with two new shows!
CAN I GET A WITNESS  & STREET LEVEL

Watch, Like & Subscribe! Go online to youtube.oasis.ngo



oasisgifts.org

www.social.oasis.ngo 
Join us on social media!

THANK YOU! oasisgifts.org
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www.social.oasis.ngo
Join us on social media!

THANK YOU!
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